
 

En partenariat avec

Alternance entre balcons et vallée.

Ce parcours se promène entre fond de vallée et sentiers en

balcon, ce qui assure une belle sortie.

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 13.6 km 

Dénivelé positif : 611 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Elevage et pastoralisme, 
Patrimoine et histoire, Point de vue 

Accessibilité : VTT à assistance
électrique 

Peynier - Vars en VTT
Vars 

 
Vue en balcon depuis Sainte-Catherine (CC Guillestrois-Queyras) 
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Itinéraire

Départ : Vars Les Claux, entrée nord de la station
Arrivée : Vars Les Claux, entrée nord de la station
Balisage :  VTT 

Descendre en contre-bas du parking sous le télésiège, jusqu'à un pont au-dessus du torrent.
1- Tourner à droite au bord du torrent du Chagne, que l’on remonte légèrement jusqu’à rejoindre le
chemin carrossable. Continuer à longer le torrent en rive droite, en face des bâtiments de la station.
2- Après être passé sous le télésiège de Fontbonne et à droite d'un petit lac, traverser de nouveau le
torrent et prendre à droite sur une piste carrossable, puis immédiatement à gauche au croisement avec
une autre piste.
3- A 100m du croisement, prendre le premier sentier sur la gauche qui rejoint le torrent et le remonte en
rive gauche jusqu'à la route, le lac et le refuge Napoléon.
4- Contourner le refuge en prenant la route à gauche puis une piste encore sur la gauche, qui remonte
dans des alpages et forêts vers le Ponteil.
5- Après 2 km environ, et avant la première épingle, quitter la piste pour basculer à gauche sur un petit
sentier qui passe ensuite sous le télésiège, sous le téléski, puis descend vers le pont de la Salce.
6- Après le pont, l'itinéraire rejoint un chemin carrossable qui amène à Sainte-Catherine. Traverser le
village par la route qui descend par trois épingles.
7- A la sortie du village, tourner sur un étroit sentier à droite qui conduit à Sainte-Marie.
8- Emprunter la route départementale vers la gauche en direction des Claux jusqu'à la fontaine à droite à
la sortie de Saite-Marie. Puis prendre le chemin qui longe la route, dans un premier temps à droite, puis à
gauche. Remonter par la route, pour arriver au parking du départ, juste avant le télésiège de Peynier.
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Sur votre chemin...
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 Lac Napoléon (A)   Col de Vars (B)  

 Croix de la passion (C)   Ferme traditionnelle (D)  

 Centre oecuménique (E)   Vars Sainte Marie (F)  
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Transports

Arrêt "Vars / Office de Tourisme", 
Navettes gratuites entre les villages de Vars et la
station, Office de Tourisme de Vars : 04 92 46 51
31

La navette saisonnière S23 en provenance de la
gare SNCF peut transporter les VTT. Réservation
obligatoire,  au  plus  tard  la  veille,  auprès  des
Autocars Imbert 04 92 45 18 11.

Accès routier

En  venant  de  Guillestre,  le  départ  se  situe  à
l'entrée  de  la  station  de  Vars  les  Claux  sur  la
gauche, juste avant de passer sous le télésiège de
Peynier.

Parking conseillé

La Mayt, à l'entrée nord de la station

 

Toutes les infos pratiques

Profil altimétrique

 

Altitude min 1654 m
Altitude max 2078 m

 

 Lieux de renseignements 

Maison du Parc naturel régional du Queyras

3580 Route de l’Izoard, 05350 Arvieux

pnrq@pnr-queyras.fr
Tel : +33 (0)4 92 46 88 20
http://www.pnr-queyras.fr/
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Sur votre chemin...

 

  Lac Napoléon (A) 

Sur les bords du lac, le refuge Napoléon de Vars fait partie des six refuges
éponyme dans les Hautes-Alpes. Cet édifice fut construit en 1856 sous
Napoléon III, grâce à une donation de Napoléon Bonaparte qui légua par
testament une somme d’argent aux provinces qui avaient le plus souffert des
guerres. Un gardien et sa famille y vivaient toute l’année comme « retirés du
monde », le col étant fermé du 1er décembre au 15 mai. Le refuge verra les
balbutiements du tourisme de montagne et le développement de l'actuelle
station des Claux.

Crédit photo : CC Guillestrois-Queyras

 

 

  Col de Vars (B) 

Depuis toujours, le col de Vars est un lieu de passage utilisé par les artisans,
commerçants, pèlerins, militaires colporteurs. François 1er y passe en 1515
avec son armée en route pour Marignan. Les touristes s’y intéressent dès les
années 1900. Le tour de France cycliste l’emprunte pour la première fois en
1922. Son altitude est de 2109mètres. Il est ouvert toute l’année, sauf
intempéries exceptionnelles.. Ouverture toute l'année, sauf intempéries
exceptionnelles.
Crédit photo : CC Guillestrois-Queyras

 

 

  Croix de la passion (C) 

A Vars, il y a quatre croix sur lesquelles sont fixés les instruments de la Passion
du Christ sculptés par des paroissiens. Elles se situent au milieu du village de
Sainte-Catherine, devant l’église de Saint-Marcellin, sur l’esplanade du centre
œcuménique à Sainte-Marie et à l'entrée des Claux. Celle de Sainte-Catherine a
été restaurée en 1988 d'après un modèle traditionnel. Ces croix sont
également très présentes dans la vallée du Queyras.
Crédit photo : CC Guillestrois-Queyras

 

 

  Ferme traditionnelle (D) 

Cette ferme traditionnelle datant vraisemblablement du XVIIIe siècle comporte
deux parties : l’habitation et la grange. L’habitation est généralement sur 2
voire 3 niveaux, avec la cave, les étables et bergerie au rez-de-chaussée, puis la
cuisine et les chambres à l’étage. La grange occupe la partie la plus haute, entre
l’habitation et la charpente. L’hiver durant près de la moitié de l’année, les ¾ du
volume des fermes servent au stockage du foin, de la paille et des provisions.

Crédit photo : CC Guillestrois-Queyras
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  Centre oecuménique (E) 

Vous entrez dans un lieu surprenant par son architecture. Ce n’est pas une
église habituelle puisque non consacrée comme le sont les édifices religieux
catholiques : c’est un centre œcuménique. Des offices catholiques ou
protestants s’y déroulent régulièrement et des offices orthodoxes y auraient
tout autant leur place. Construit sur l’emplacement de l’église Notre-Dame
autour de laquelle se situait le cimetière, cet édifice fut inauguré à Noël 1970.

Crédit photo : CC Guillestrois-Queyras

 

 

  Vars Sainte Marie (F) 

C’est dans ce village que les premiers équipements, monte-pente, hôtels et
magasins de sport se sont implantés pour accueillir les visiteurs. En 1938, le
tout premier monte-pente est implanté sur Peynier. Un second tronçon est
installé en 1952. Il est aujourd’hui le centre administratif de Vars et le second
village départ skis aux pieds.
Crédit photo : Lucie Parmentier - CC Guillestrois-Queyras
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En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient être tenus pour responsables de
problèmes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette
fiche et le terrain.
Pensez également à signaler les éventuels problèmes rencontrés pendant votre balade sur http://
sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages…).
La vente de cette fiche est autorisée au coût d'impression.
Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par l'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Côte-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the
routes mentioned.
We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries
Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr 
The sale of this sheet is authorized at the cost of printing
Please don’t litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park. 

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Côte-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices. 
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Avec le soutien de   
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