
 

PNR Camargue
En partenariat avec 

OT Saintes-Maries-de-la-Mer - Tourisme en Camargue

Sur  les  pas  des  traditions
camarguaises,  découvrez  cette  petite
boucle  à  vélo  très  agréable  au départ
des Saintes-Maries-de-la-Mer.

La Croix  de Camargue,  les  cabanes de gardian,  le  bouvau

d’Aubanel,  le  Mas  de  l’Amarée  où  l’un  des  plus  célébres

personnages de la vie camarguaise y vécut... Cette boucle à

vélo sera la parfaite occasion de partir à la découverte de ce

territoire  très  identitaire  et  chargé  d'histoire  qu'est  la

Camargue. Parcourir cet itinéraire c’est également découvrir

l’Etang des Launes et sa faune exceptionnelle !

Infos pratiques

Pratique : Vélo 

Durée : 1 h 

Longueur : 9.5 km 

Dénivelé positif : 14 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Eaux et rivières, Elevage et
pastoralisme, Patrimoine et histoire 

Accessibilité : VTC 

SAINTES-MARIES-DE-LA-MER - Circuit Dromar à vélo
Saintes-Maries-de-la-Mer 

 
Croix de Camargue (©Juliette Primpier - PNR Camargue) 
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Itinéraire

Départ : Office de tourisme, Saintes-Maries-de-la-Mer
Arrivée : Office de tourisme, Saintes-Maries-de-la-Mer

Dos à l’Office de tourisme, se diriger à gauche sur l'avenue Van Gogh,  en direction d'Aigues-Mortes.
Longer  sur la D38 le Grau d’Orgon et le Petit-Rhône pendant environ 3,5 km. 
1- Bifurquer à droite au chemin de Port Dromar. Continuer sur plus d’1 km. 
2- Au bout du chemin, tourner à droite au chemin Bas des Launes. Longer l’Étang des Launes jusqu’à
rejoindre la D570. 
3- À  l’intersection ,  traverser  la  route puis  prendre le  chemin de terre à  droite,  parallèle  à  la  D570.
Continuer tout droit pendant environ 1,5 km. 
4- Tourner à gauche avant la roubine (cours d’eau), puis continuer sur le chemin qui la longe. Passer le
petit  pont  et  continuer  à  droite.  Poursuivre  tout  droit,  puis  virer  à  droite  sur  la  route  de  Cacharel.
Traverser le village pour regagner le point de départ du circuit.
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Sur votre chemin...

 

 Le Mas de l’Amarée (A)   L'embouchure du Petit-Rhône (B)  

 La Cabane de Gardian (C)   La Croix de Camargue (D)  

 Les arènes des Saintes-Maries-de-la-Mer (E)   La course camarguaise (F)  

 Le Port Gardian (G)   La salicorne et la saladelle (H)  

 Étang des Launes (I)   Les chevaux de Camargue (J)  
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 Le Bouvau d’Aubanel (K)   La Réserve départementale des Impériaux
(L) 

 

 L'anguille (M)   L'église fortifiée des Saintes-Maries-de-la-
Mer (N) 
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Transports

Ligne Envia Agglo A50 Arles - Les-Saintes-Maries-
de-la-Mer (arrêt Les Razeteurs)

Accès routier

À 24 km au sud d’Arles, par lesD570 et D36.

Parking conseillé

Parking avenue Théodore Aubanel, Saintes-
Maries-de-la-Mer

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Entre le parking et le point 1 : prudence sur la D38, route fréquentée !
Entre les points 3 et 4 : vigilance lors de la traversée de la D570.
Itinéraire conseillé pour VTC.
CIRCULATION : cet itinéraire emprunte des voies ouvertes à la circulation. Je reste vigilant en
toutes circonstances et je respecte le code de la route.
CASQUE À VÉLO : je porte un casque pour ma sécurité ! Il est obligatoire pour les moins de 12
ans, et fortement recommandé pour les plus grands et les adultes.
RISQUE INCENDIE : le feu est l’ennemi des espaces naturels… et du randonneur ! Je ne fume pas
en balade et je n’allume aucun feu : c’est interdit toute l’année, même en dehors des zones
boisées. Et en période estivale, avant de partir en balade, je me renseigne sur les conditions et
réglementations d’accès en vigueur.

Profil altimétrique

 

Altitude min 0 m
Altitude max 2 m

 

• 
• 
• 
• 

• 

• 
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https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret
https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Envia/Bus/ligne/A50/direction/RETURN/1576#
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Envia/Bus/ligne/A50/direction/RETURN/1576#


 

 Lieux de renseignements 

Musée de la camargue

Mas du pont de rousty, 13200 Arles

info@parc-camargue.fr
Tel : +33 (0)4 90 97 10 40
http://www.parc-camargue.fr/

 

OT Saintes-Maries-de-la-Mer - Tourisme en Camargue
5 Avenue Van Gogh, 13460 Saintes Maries de la Mer

info@saintesmaries.com
Tel : 04 90 97 82 55
http://www.saintesmaries.com/
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Sur votre chemin...

 

  Le Mas de l’Amarée (A) 

Le Mas de l’Amarée fut loué en 1899 par le marquis de Baroncelli, écrivain et
manadier, figure majeure du développement de la Camargue. Il mit en valeur
les traditions locales, comme la course camarguaise et le pèlerinage gitan. Le
domaine, qui s’étend sur 200 ha, comprend une habitation principale attenante
à  une  écurie.  Confronté  à  des  difficultés  financières,  Baroncelli  dut  quitter
l’Amarée.  Les  habitants  des  Saintes-Maries-de-la-Mer  se  mobilisèrent  alors
pour  lui  offrir  un  terrain  au  Mas  de  Simbèu,  où  il  fit  construire  un  mas
semblable à celui de l’Amarée.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

 

 

  L'embouchure du Petit-Rhône (B) 

Le Petit-Rhône est l’un des deux bras du delta du Rhône. Il se détache du lit
principal du fleuve au nord d’Arles pour se jeter dans la mer Méditerranée. Son
embouchure, appelée le Grau d’Orgon, se situe à 2 km à l’ouest des Saintes-
Maries-de-la-Mer. La plage du Clos du Rhône, située à l’embouchure du Petit-
Rhône,  est  la  dernière plage de la  commune.  De l’autre côté du fleuve,  on
trouve la plage de l’Espiguette, à Port Camargue.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

 

 

  La Cabane de Gardian (C) 

Habitation traditionnelle  des  gardians  de Camargue,  la  cabane possède des
murs blanchis à la chaux et un toit de sagne (roseaux des marais). L’architecture
de ces cabanes est originale :  des murs droits sur tous les côtés,  sauf celui
exposé au mistral  (nord-ouest),  qui  est  en abside (de forme arrondie)  pour
offrir  moins  de  prise  au  vent.  Au  sommet  de  cette  abside,  on  retrouve
généralement une forme de croix ou de corne qui servait autrefois à arrimer la
cabane au sol lors des jours de grand vent.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue
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  La Croix de Camargue (D) 

Le peintre et sculpteur Hermann Paul conçoit la Croix camarguaise en 1926
suite à la demande du marquis Baroncelli,  "inventeur" de la Camargue. Elle
associe les gardians et les pêcheurs et symbolise trois vertus : la croix pour la
foi, l'ancre pour l'espérance et le cœur pour la charité. Les gardians et l'âme
camarguaise sont représentés par les tridents. La croix d’origine a été réalisée
en fer forgé par Joseph Barbanson et inaugurée le 7 juillet 1926.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

 

 

  Les arènes des Saintes-Maries-de-la-Mer (E) 

Les  arènes  des  Saintes-Maries-de-la-Mer,  inaugurées  en  1931,  peuvent
accueillir jusqu’à 4500 spectateurs. De forme circulaire, elles sont construites
en dur. Une partie de la structure s’est effondrée peu après leur ouverture, en
1931,  avant  d’être  reconstruite  l’année  suivante.  En  1985,  elles  ont  été
remaniées par l’architecte André Marchetti. Les arènes accueillent trois types
de spectacles taurins : la course camarguaise, la corrida espagnole et la corrida
de rejón, où le taureau est affronté à cheval par un cavalier, le rejoneador.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

 

 

  La course camarguaise (F) 

À  l’origine,  la  course  était  un  jeu  taurin  dans  lequel  les  valets  de  ferme
affrontaient et jouaient avec le taureau. Vers la fin du XIXe s., ce jeu devient
moins violent, et seul l’homme continue à se mesurer à l’animal. Des attributs
sont alors fixés sur les cornes du taureau de Camargue ; les raseteurs, vêtus de
blanc, doivent les décrocher. Ils deviennent les seuls protagonistes de la course.
Une cocarde est notamment placée entre les cornes du taureau, et des primes
sont attribuées à celui qui parvient à l’arracher.

Crédit photo : ©Marjorie Mercier - PNR Camargue

 

 

  Le Port Gardian (G) 

La création du port de plaisance, Port Gardian, remonte au développement du
tourisme en Camargue au milieu du XXe s. Construit en juin 1984, il a su garder
son  ambiance  familiale  et  sa  dimension  humaine.  Ce  port  dispose  de  380
anneaux. L’église du village, située non loin du port, à 200 m des quais, est
utilisée comme amer, un point de repère fixe et identifiable sans ambiguïté.
Elle guide les plaisanciers et pêcheurs qui naviguent sur la mer Méditerranée.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue
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  La salicorne et la saladelle (H) 

Surnommée "lilas" ou "lavande de mer" en raison de ses jolies fleurs mauves,
la saladelle est une plante typique des rivages méditerranéens, qui tapisse les
pelouses  littorales.  Comestible,  elle  est  abondante  sur  les  terrains  salés.  La
salicorne, autre plante halophile (c’est-à-dire adaptée aux milieux salins), est
emblématique  de  la  sansouïre.  Ses  feuilles  sont  remplacées  par  de  petits
segments emboîtés les uns dans les autres. Les extrémités de ces segments
stockent l’excédent de sel, que la plante élimine périodiquement.

Crédit photo : ©Emmanuel Vialet - PNR Camargue

 

 

  Étang des Launes (I) 

Dans  les  années  1920,  la  commune  des  Saintes-Maries-de-la-Mer  fait
l’acquisition de l’étang des Launes, jusque-là propriété du domaine du Château
d’Avignon, afin de permettre aux pêcheurs locaux de l’exploiter. Aujourd’hui,
poissons et pêcheurs se font plus rares. L’environnement de cet étang constitue
néanmoins  un  habitat  naturel  remarquable  pour  de  nombreuses  espèces.
L’avifaune,  en particulier,  y  est  très  riche :  on peut y  observer  des colonies
d’Aigrettes garzettes, de Bihoreaux gris et de Hérons pourprés.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

 

 

  Les chevaux de Camargue (J) 

Le cheval  Camargue est  une race très  ancienne,  officiellement reconnue en
1978.  Il  descendrait  du  cheval  préhistorique  de  Solutré.  Symbole
emblématique de la région, il se distingue par sa robe gris-blanc, ses oreilles
courtes  et  sa  crinière hirsute.  De petite  taille,  il  mesure environ 1,45 m au
garrot. Né avec une robe sombre, il n’acquiert sa couleur définitive, blanc-gris,
qu’autour de l’âge de quatre ans. Élevé en Camargue, il est le fidèle compagnon
du gardian et un outil de travail essentiel pour l’élevage des taureaux. L’élevage
et  la  reproduction de la  race sont  strictement  encadrés  afin d’en préserver
l’authenticité.

Crédit photo : ©Marjorie Mercier - PNR Camargue
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  Le Bouvau d’Aubanel (K) 

Le marquis de Baroncelli, figure emblématique de la vie camarguaise, donna à
sa manade le nom de Manade Santenco, ce qui signifie en provençal "manade
des Saintes-Maries". À sa mort, son gendre Henri Aubanel reprit la direction de
la manade  Santenco.  Le  15  juin  1996,  les  Saintes-Maries-de-la-Mer
inaugurèrent le bouvau Henri Aubanel, un enclos circulaire destiné à regrouper
les taureaux après le tri. À la disparition d’Henri Aubanel, son fils Pierre prit le
relais et renomma l’élevage "Manade Aubanel Baroncelli Santenco".

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

 

 

  La Réserve départementale des Impériaux (L) 

Classés en Réserve départementale, les étangs des Impériaux et du Malagroy
ont été acquis en 1964 par le Conseil départemental des Bouches-du-Rhône
afin de protéger ces milieux naturels fragiles, couvrant 2770 ha, et abritant de
nombreuses espèces d’oiseaux. La pêche, tradition ancestrale en Camargue, n’y
est  autorisée  que  depuis  des  bateaux  sans  moteur,  ce  qui  impose,  comme
autrefois,  l’usage  de  la  partègue  (perche).  Les  pêcheurs  y  recherchent
principalement les crevettes grises et les anguilles.

Crédit photo : ©Chloé Scannapiéco - PNR Camargue

 

 

  L'anguille (M) 

Au niveau des graus (ou passages), voies de communication entre la mer et les
étangs  littoraux,  circulent  des  poissons  qui  se  déplacent  vers  la  sansouïre
inondée  et  les  étangs,  ou  au  contraire  vers  la  mer.  Parmi  ces  espèces
migratrices,  on  trouve  les  mulets,  le  bar,  mais  aussi  la  daurade,  la  sole  et
surtout  l’anguille.  Née  en  mer  des  Sargasses,  celle-ci  rejoint  les  côtes
atlantiques et méditerranéennes après un long périple, avant de venir grandir
dans les étangs côtiers ou les fleuves, où elle passe plusieurs années de sa vie.

Crédit photo : ©Julien Faure - PNR Camargue

 

 

  L'église fortifiée des Saintes-Maries-de-la-Mer (N) 

Véritable  point  culminant  de  la  Camargue  (15  m),  l’église  offre  une  vue
imprenable sur le village et toute la Camargue. Les 53 marches d’un escalier en
colimaçon mènent à la toiture de l’église, où le panorama se déploie dans toute
sa splendeur : là-haut, vision grand angle sur la ville, la mer et les étangs. Bleu
intense  et  scintillant  de  la  mer  Méditerranée,  teinte  mauve  de  l’étang  des
Impériaux… Le vent, le soleil, la vue de l’étendue calme de la mer invitent à la
découverte de ce paysage !

Crédit photo : ©Chloé Scannapiéco - PNR Camargue
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En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient être tenus pour responsables de
problèmes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette
fiche et le terrain.
Pensez également à signaler les éventuels problèmes rencontrés pendant votre balade sur http://
sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages…).
La vente de cette fiche est autorisée au coût d'impression.
Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par l'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Côte-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the
routes mentioned.
We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries
Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr 
The sale of this sheet is authorized at the cost of printing
Please don’t litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park. 

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Côte-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices. 

• 

• 

• 

• 
• 

• 

• 
• 

• 
• 
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Avec le soutien de   
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