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‘Tours et détours dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

ARLES - De la Crau aux Marais du Vigueirat a vélo

Arles

(©Juliette Primpier - PNR Camargue)

A la découverte de la Crau et de sa
steppe d’exception...

« A chaque sortie sur cet itinéraire, je ressens vraiment
I'ame de la Crau. Dés Mas-Thibert, le parfum du foin et le
clapotis du canal du Vigueirat m’accompagnent. En longeant
les chemins, japercois chevaux et taureaux Camarguais,
parfois méme des moutons en pature. Ce paysage vivant est
un régal pour les sens ! Et quand, lors de la belle saison, les
guépiers surgissent en fin de parcours, je sais que je suis au
coeur des Marais du Vigueirat ! ». Muriel Cervilla, cheffe de
projet au Parc naturel régional de Camargue.
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Infos pratiques

Pratique : Vélo

Durée : 2 h 30

Longueur : 27.9 km

Dénivelé positif : 30 m

Difficulté : Trés facile

Type : Boucle

Thémes : Eaux et riviéres, Elevage et
pastoralisme, Flore

Accessibilité : VTC
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Itinéraire

Départ : Stade Alain Guigue, Mas-Thibert, Arles
Arrivée : Stade Alain Guigue, Mas-Thibert, Arles
Balisage : f4 Vélo

Dos au stade, se diriger vers la droite. A 'intersection avec la Route du Mazet (D24), bifurquer a droite.
Traverser le canal du Vigueirat, puis environ 1,5 km apreés, se diriger a gauche sur la Cé66 en direction de
Raphéle-les-Arles. Poursuivre sur environ 6,5 km.

1- A 'embranchement, s'orienter sur la gauche et prendre le chemin des Chanoines (C64). Poursuivre sur
environ 4 km, passer devant la Tapie Saint-Léger et Le Mas de I'Hoste.

2- A I'intersection avec le chemin du Pont Calada (C65), se diriger vers la gauche. Poursuivre sur 2,5 km.

3- Au niveau du Canal du Vigueirat, emprunter a gauche le chemin de terre de Volpeliére (C67). Longer le
canal pendant 3,5 km.

4- Au croisement avec la Cé6, s'engager a droite pour rejoindre Mas-Thibert par le méme itinéraire qu'a
I'aller pour retourner au stade Alain Guigue.

5- A partir du stade, continuer sur I'avenue Alain Guigue, suivre les panneaux "Marais du Vigueirat" par la
piste cyclable, puis par le chemin de terre. Poursuivre sur le chemin de I'Etourneau (C71) jusqu'a la
Réserve naturelle des Marais du Vigueirat. Pour le retour, emprunter le chemin inverse et déboucher sur
le stade de Mas-Thibert.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

e Entre les points 4 et 5 : prudence sur la D24, route fréquentée !

e Respecter le code de la route sur les voies ouvertes a la circulation publique.

e RISQUE INCENDIE : le feu est I'ennemi des espaces naturels... et du randonneur ! Je ne fume pas
en balade et je n'allume aucun feu : c'est interdit toute I'année, méme en dehors des zones
boisées. Et en période estivale, avant de partir en balade, je me renseigne sur les conditions et
réglementations d’accés en vigueur.

Profil altimétrique

Altitude min 2 m

B Altitude max 14 m
E
g
Distance (m)
Accés routier Parking conseillé

A 19 km au sud-est d’Arles, emprunter la D35 en Stationnement le long du stade, Mas-Thibert,
direction de Mas-Thibert. Au centre du village, Arles

continuer sur l'avenue Alain Guigue jusqu’au

stade.
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https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret
https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret

o Lieux de renseignements

Musée de la camargue

Mas du pont de rousty, 13200 Arles

info@parc-camargue.fr
Tel : +33 (0)4 90 97 10 40
http://www.parc-camargue.fr/

OT Arles
9 Boulevard des Lices, 13200 Arles

ot-arles@arlestourisme.com
Tel : +33 (0)4 90 18 41 20
http://www.arlestourisme.com/fr/
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Sur votre chemin...

[ La sellerie (A)

M. Mison, maitre sellier et Meilleur ouvrier de France avec la présentation
d'une selle gardiane en 1961, travaillait dans une cabane de gardian dite «
sellerie Jean Mison », située le long de la D35. On retrouvait donc des
cabaniers et un atelier de sellerie a Mas-Thibert. Ferrand Meffre, son cousin et
Meilleur ouvrier de France, a repris son atelier. La sellerie a acquis une
réputation internationale, et a ainsi fabriqué des selles gardianes pour Ronald
Reagan, mais aussi pour Johnny Hallyday.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

™ Le village de Mas-Thibert (B)

Mas-Thibert a intégré le Parc naturel régional de Camargue en 2011. Dans les
années 1960, une communauté de harkis s'est installée dans le village,
constituant aujourd’hui I'une des plus importantes communautés de harkis de
France. Le village est la seule halte cycliste de la ViaRhéna entre Arles et Port-
Saint-Louis. La présence des Marais du Vigueirat, site naturel protégé
appartenant au Conservatoire du littoral, a proximité du village, permet aux
visiteurs de découvrir le patrimoine naturel local.

Crédit photo : ©Muriel Cervilla - PNR Camargue

[=4 Les taureaux de combat (C)

En Camargue, on distingue deux races de taureaux. La plus répandue est la
Raco di Biou, originaire de la région et utilisée pour la course camarguaise
traditionnelle. La seconde, une race de combat d’origine espagnole, a été
introduite en 1869 pour la corrida. Mas-Thibert abrite une forte concentration
d’élevages de taureaux de combat, avec notamment les ganaderias de Roland
Durand, d'Alain et Frédérique Tardieu, des Fréres Tardieu et des Fréres Gallon.

Crédit photo : ©Chloé Scannapiéco - PNR Camargue
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.1 laCrau (D)

Ancien delta de la Durance, la Crau est la derniére steppe d’Europe occidentale.
Espace naturel fragile, elle est en partie vouée aux cultures maraichéres et
fruitiéres ainsi qu'a I'élevage de moutons. La flore de la Crau est diversifiée : la
garrigue (romarin, thym, lavande), les milieux humides et le coussoul, une
steppe caillouteuse au caractére aride. Ces coussouls de Crau profitent d’un
statut de protection fort : une Réserve naturelle de plus de 7400 ha.

Crédit photo : ©CEN PACA

1 Le foin de la Crau (E)

De premier choix, le foin de la Crau est le premier aliment non destiné aux
humains qui a obtenu une Appellation d’'Origine Controlée (AOC) en 1997.
Cette notoriété et cette qualité, issues d’'un savoir-faire ancestral, permettent
au foin de Crau d’étre vendu dans de nombreuses régions francaises et a
I'étranger. Le foin est arrosé par la Durance, chargée en limon et en matiére
minérale : le sol y est donc particuliéerement riche. Sur les 52 000 ha de Crau, 12
000 ha sont des prairies grace a l'irrigation des terres.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

-] Le Parc naturel régional de Camargue (F)

Situé dans I'axe de migration des oiseaux du nord de I'Europe qui empruntent
le sillon rhodanien vers I'’Afrique, cet espace offre a d'innombrables especes un
territoire ou ils peuvent évoluer en liberté dans d’'immenses espaces protégés.
Chevaux, taureaux, flamants roses, échassiers... Il est également I'un des rares
Parcs possédant une facade maritime importante et a partager des frontiéres
communes avec un Parc naturel marin.

Crédit photo : ©DR

[ La Crau, terre de moutons (G)

La Crau est une terre paturée. On y trouve environ 100 000 moutons qui
parcourent les plaines entre mi-octobre et avril, la plupart étant des Mérinos
d’Arles. Cette race ovine locale est issue d’'un croisement entre la race rustique
de Crau et le mérinos. Le Mérinos d’Arles est élevé pour les agneaux et sa laine
élastique, légére et chaude. Le paysage est composé de nombreuses bergeries,
dont certaines datent de I'époque gallo-romaine. L'élevage est donc important
depuis des millénaires.

Crédit photo : ©DR
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1 Les rizieres (H)

La riziculture est présente en Camargue depuis I'aprés-guerre. Complexe, cette
culture suit plusieurs étapes : levée, tallage, montaison, épiaison et floraison.
Les terres sont inondées pour favoriser la germination des grains de riz et
éviter la prolifération des champignons. La riziculture nécessite donc une
irrigation d’eau douce et un drainage important pour valoriser les terres les
plus salées. D’énormes quantités d'eau entre les deux bras du Rhone (400
millions de m® par an) sont nécessaires.

Crédit photo : ©Marjorie Mercier - PNR Camargue

= Le canal du Vigueirat (I)

Ce canal a été construit entre 1642 et 1647 dans le but d'assainir la Vigueirie
(une plaine agricole entre la Montagnette et les Alpilles) en écoulant les eaux
de vidange jusqu'a la mer. Le Canal du Vigueirat, qui prend naissance sur la
commune de Tarascon, s'étend sur 46 km. Il est en partie classé dans la Réserve
naturelle nationale des Marais du Vigueirat. Son exutoire se situe dans le Canal
d'Arles a Bouc. Il est automatisé depuis 1996 et géré par le Grand Port
Maritime de Marseille.

Crédit photo : ©Juliette Primpier - PNR Camargue

= Les Marais du Vigueirat (J)

Les Marais du Vigueirat constituent I'un des plus vastes territoires (958 ha)
acquis par le Conservatoire du littoral en région Provence-Alpes-Cote d’Azur. Ce
domaine est une mosaique de milieux naturels humides caractéristiques de la
Camargue, et offre une grande diversité en matiére de flore (plus de 400
especes végétales) et de faune (plus de 270 espéces d’oiseaux). Les marais sont
composés de milieux naturels typiques des écosystémes du delta du Rhéne :
sansouires, étangs, scirpaies et roseliéres.

Crédit photo : ©PNR Camargue
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www.cheminsdesparcs.fr

‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
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des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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