
 

PNR Queyras
En partenariat avec 

OTI du Guillestrois et du Queyras

Immergez-vous dans le cycle saisonnier
d’un brin d’herbe et alimentez la toison
de cette étrange apparition. 
Une ambiance variée, entre rivière, mélézin ombragé lors de

la partie montante et les près de fauche qui vont permettre

à toute la famille de rejoindre Villargaudin, un joli hameau

de montagne préservé où se retrouvent les traditionnelles

fustes du Queyras, fontaine et four à pain. Les divers jeux

dynamiques du parcours Sens’Action motivent les plus

jeunes et permettent à tous de découvrir l’histoire du câble

laitier de Villargaudin et son écomusée au panorama

magnifique. 

Infos pratiques

Pratique : À pied 

Durée : 3 h 

Longueur : 3.8 km 

Dénivelé positif : 243 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Elevage et pastoralisme, 
Patrimoine et histoire, Produits du
terroir, Savoir-faire 

ARVIEUX - La Saga de l'herbe
Arvieux 

 
La bête de paille en construction (Yoann Oliverio - Pays d’art et d’histoire Serre-Ponçon Guillestrois-Queyras) 
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Itinéraire

Départ : Les moulins, Arvieux
Arrivée : Les moulins, Arvieux
Balisage :  PR 

Depuis le panneau d’accueil, devant le musée du moulin du Parc du Queyras, où se trouve une première
cache du parcours "Sens'Action" et où sont exposés d'anciens engins agricoles.
1- Traverser la rivière par le pont de bois qui se trouve à 50 m. Un chemin plat qui borde l’eau permet
d’atteindre un jardin d’enfant agréable. Traverser le jardin et commencer à monter pour atteindre une
intersection. 
2- Prendre à droite pour entrer dans une forêt de mélèzes clairsemés. Une seconde cache vous attend
avant de reprendre une montée plus raide mais assez rapide à parcourir. Plusieurs lacets permettent de
sortir de la forêt et de continuer dans les prés.
3- Tourner à gauche. Une piste plus large longe les prés et permet d'atteindre la bête de paille des prés de
Villargaudin. Grâce à la botte de paille en place, tresser quelques guirlandes et entrer à l’intérieur pour
écouter le bruit des champs. Le parcours continue tout droit jusqu'à Villargaudin. 
4- Devant le gîte d’étape de La Fruitière, une fontaine et une expérience de traite de vache vous
permettent de faire une pause agréable. 
5- Redescendre dans le hameau et prendre à gauche le chemin qui mène au câble laitier.
6- Un chemin traversant continue en montant très doucement jusqu’à retrouver la forêt. 
7- Prendre le sentier à droite qui, à travers les mélèzes et les pins, redescend à la rivière et au hameau des
Moulins.
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Sur votre chemin...
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 Engins agricoles (A)   Les mélèzes (B)  

 Les prés de fauche (C)   La fruitière (D)  

 L’écomusée du câble laitier (E)   Les associations foncières pastorales (F)  
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Accès routier

Depuis la 902, suivre la direction Les Moulins. Se
garer sur le parking au fond du hameau près des
toilettes et tables de pique-nique. Le départ se
situe au niveau du musée du moulin du Parc
naturel régional du Queyras.

Parking conseillé

Les Moulins, Arvieux

 

Toutes les infos pratiques

Profil altimétrique

 

Altitude min 1401 m
Altitude max 1622 m

 

 Lieux de renseignements 

OTI du Guillestrois et du Queyras

Maison du Tourisme du Queyras, 05350 Château-Ville-Vieille

info@guillestroisqueyras.com
Tel : +33 (0)4 92 46 76 18
http://www.guillestroisqueyras.com
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Sur votre chemin...

 

  Engins agricoles (A) 

Pensé comme un requiem pour petits engins agricole cet espace permet de
découvrir les engins utilisés autrefois, jusqu’à celui le plus moderne de la
collection et surtout le plus apprécié, la motofaucheuse. Bien adaptée aux
pentes du Queyras, son achat a été aidé par la zone agricole témoin du Queyras
et dans les années 60, chaque ferme en possédait une. Il fallait néanmoins être
assez costaud pour la manier convenablement. La faux était toujours utilisée
pour les endroits les plus inaccessibles.
Crédit photo : P.Boyer

 

 

  Les mélèzes (B) 

En plein été les bêtes paissent en alpage, en montagne. Ici, nous sommes dans
une zone de pâture d’intersaison, avant et après la montée en alpage. Nos
ancêtres ont de tout temps favorisé les forêts de mélèzes car leurs ombrages
légers laissent pénétrer la lumière et l’herbe y pousse très bien. Nous avons
donc au même endroit une ressource en bois et en pâture. Nous fauchions
même le foin sous les mélèzes par endroit. Le département des Hautes-Alpes
présente le plus grand mélézin d’Europe.
Crédit photo : Yoann Oliverio - Pays d’art et d’histoire Guillestrois-Queyras Serre-Ponçon

 

 

  Les prés de fauche (C) 

Sans agriculteurs pas de prairies ! Alors pour encourager les éleveurs dans leur
préservation, le Parc naturel régional organise un concours des pratiques
agroécologiques. Il récompense les prairies ou les parcours qui représentent le
meilleur équilibre entre valeur agricole et valeur écologique. En 2024, le GAEC
du Val d’Azur de la commune d’Arvieux a reçu le premier prix national de ce
concours à l’occasion du salon international de l’agriculture à Paris. Les fleurs
ne sont pas que belles : la diversité floristique est intéressante également car
elle rend le foin plus appétissant et digestible. Elle contribue ainsi à la santé des
animaux. D’un point de vue gastronomique, la richesse floristique des herbages
soutient une production agricole de qualité. Elle agit sur les caractéristiques
organoleptiques et nutritionnelles de la viande, du lait, du fromage, du miel…
Crédit photo : Yoann Oliverio - Pays d’art et d’histoire Guillestrois-Queyras Serre-Ponçon
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  La fruitière (D) 

C’est l’endroit où l’on fait fructifier le lait : on lui donne sa valeur en le
transformant en fromage, beurre ou crème. Dès 1840 dans le Queyras, on
coopère pour organiser la collecte du lait, mutualiser le temps de
transformation, trouver des débouchés commerciaux. D’initiatives privées ou
communales, un pic est atteint en 1872 avec 40 fruitières recensées dans le
Queyras, dont 5 à Arvieux pour un total de 55 dans les Hautes-Alpes. Certaines
d’entre elles sont en alpage et ne fonctionnent que l’été. Chaque jour les
éleveurs du hameau y transportent le lait.
Crédit photo : ©Hippolyte Müller - Musée Dauphinois

 

 

  L’écomusée du câble laitier (E) 

Les fruitières permettaient de réunir le lait dans un seul endroit et de le
conserver dans de bonnes conditions. À partir de 1943, le lait était ensuite
collecté par les camions de l’usine Nestlé mais ils ne montaient pas jusqu’à la
fruitière. Les bidons de 25 l devaient être descendus quotidiennement en
tombereau, ou en traîneau l’hiver, jusqu’à la route principale au-dessus du
hameau des Moulins. Les bêtes souffraient de ce voyage et se blessaient. Dans
le cadre d’une réunion de la zone témoin en 1953, Jean Meissimilly, adjoint au
maire, a demandé à l’ingénieur-conseil l’installation d’un câble porteur pour le
lait. Mécanisation très appréciée par les 8 éleveurs bovins de Villargaudin qui
ont participé à son installation. Jusqu’en 1967, Jean-Louis Eymard pesait les
bidons à la fruitière, les plaçait sur le plateau et assurait la descente jusqu’au
point de collecte des camions.
Crédit photo : Image d'archive

 

 

  Les associations foncières pastorales (F) 

La taille des parcelles est très petite en fond de vallée et le nombre de
propriétaires non-agriculteurs très important. Il est donc très compliqué pour
un jeune qui veut s’installer de disposer de terres suffisamment grandes et
proches de l’exploitation. Il faut pourtant investir beaucoup dans la
construction de bâtiments agricoles. C’est pourquoi la commune d’Arvieux s’est
dotée d’une association foncière pastorale (AFP) qui permet de réunir les
propriétaires et de gérer collectivement l’usage des terres agricoles tout en
respectant le droit de propriété.
Crédit photo : ©P.Domeyne
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En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient être tenus pour responsables de
problèmes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette
fiche et le terrain.
Pensez également à signaler les éventuels problèmes rencontrés pendant votre balade sur http://
sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages…).
La vente de cette fiche est autorisée au coût d'impression.
Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par l'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Côte-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the
routes mentioned.
We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries
Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr 
The sale of this sheet is authorized at the cost of printing
Please don’t litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park. 

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Côte-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices. 
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Avec le soutien de   
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