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‘Tours et détours dans les ‘Parcs naturels régionaux OTI Ventoux provence - Bédoin
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

BEDOIN - Sentier des graines
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Départ du Sentier des graines (©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux)

Partez a la découverte du travail Infos pratiques
laborieux des reboiseurs qui, graine par
graine, redonnent vie et equilibre a la
forét du Ventoux. Durée: 2h

Pratique : A pied

« Sur le sentier des graines, jai découvert le travail Longueur : 2.3 km

incroyable du reboisement. Chaque graine plantée racontait Dénivelé positif : 122 m

une histoire, I'histoire des habitants de Ventoux qui ont

oceuvré 3 faire renaitre la forét, une résilience nécessaire Difficulté : Trés facile
pour faire ce choix loin d'étre unanime a I'époque.
) ) ) ) ) Type : Boucle
Aujourd'hui, ce dur labeur a porté ses fruits et fait le
bonheur et la fierté de tous ! ». Paul, marcheur curieux. Thémes : Flore, Patrimoine et histoire
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Itinéraire

Départ : Pavillon de Roland, Bédoin
Arrivée : Pavillon de Roland, Bédoin
Balisage : == Non balisé - PR

Suivre le balisage graine bleue. Du parking, monter sur le sentier thématique a droite pour arriver au
Pavillon de Rolland.

1- Monter sur le sentier derriére le Pavillon de Rolland. A la piste, tourner a droite puis & monter a gauche
dans la forét pendant 500 m.

2- Au carrefour, prendre le chemin qui monte a gauche. Continuer sur le sentier et redescendre a gauche

apres 200 m.
3- A la piste, bifurquer a droite puis recouper a gauche dans la forét. Couper la piste et continuer tout
droit vers le Pavillon de Rolland et jusqu'au parking de départ.
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Sur votre chemin...
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ﬂ Face nord/face sud (A) E} Le pouvoir de la montagne (B)
ﬂ Le Pavillon de Rolland (C) ﬂ Table de la mémoire (D)

ﬂ Cercle de pouvoir (E) ﬂ La légende du colibri (F)

E A qui appartient cette graine ? (G) ﬂ Jean-Henri Fabre (H)

Commune pilote (1)
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

e CHASSE : en période de chasse, je porte des vétements de couleur vive, je me signale clairement
et je respecte la signalétique mise en place par les chasseurs.

e ZONE PASTORALE : en présence de chiens de protection venus a ma rencontre, je ne les caresse
pas ni ne les menace. Je m'arréte, puis j'attends patiemment la fin du "contréle" avant de
reprendre calmement mon chemin en contournant le plus possible le troupeau. De préférence,
ne pas emmener son chien et, sinon, bien le tenir en laisse. Pour mémoire, consulter les bons
réflexes a adopter face aux chiens de protection et regarder |a vidéo sur les chiens des moutons.

e RISQUE INCENDIE : le feu est I'ennemi de la forét... et du randonneur ! Je ne fume pas en forét
et n'y allume pas de feu, d'autant que quelle que soit la saison, c'est interdit ! Et en période
estivale, avant de partir en balade, je me renseigne sur les conditions et réglementations d’accés
aux massifs forestiers.

Profil altimétrique

Altitude min 810 m
Altitude max 933 m

e
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Distance (m)

Accés routier Parking conseillé

A 10 km a I'est de Bédoin, par la D974. Parking du Pavillon de Rolland, Bédoin

A 26 km au nord-ouest de Sault, par la D164.
Source

% Office National des Forét
Office National des Foréts
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https://www.auvergne-rhone-alpes.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/21-03-18-maquette-patou-drealaura-compresse.pdf
https://www.auvergne-rhone-alpes.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/21-03-18-maquette-patou-drealaura-compresse.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HcUDFDs07gc
https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret
https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret

O Lieux de renseignements

Maison du Parc naturel régional du Mont-Ventoux

{gg!?yc

g Woet yptonx
Pz o Vartos

378 avenue Jean Jaures, 84200 Carpentras

contact@ parcduventoux.fr
Tel : +33 (0)4 90 63 22 74
https://www.parcduventoux.fr/

OTI Ventoux provence - Bédoin
Espace Marie Louis Gravier, 1 route de Malaucéne, 84410 Bédoin

bedoin@ventouxprovence.fr
Tel : +33 (0)4 90 65 63 95
http://www.ventouxprovence.fr
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Sur votre chemin...

™ Face nord/face sud (A)

Dés 1860, une volonté politique forte portée par le maire de Bédoin permet le
lancement des travaux de reboisement sur la face sud du Ventoux, malgré les
réticences de la population. Sur la face nord, il faudra attendre 1882 et I'arrivée
du premier brigadier de la RTM (Restauration des terrains en montagne) pour
que les premiers chantiers soient engagés.

Crédit photo : ©Christian Leyreloup, ©Alain Hocquel - VPA

Le pouvoir de la montagne (B)

La montagne a des pouvoirs insoupconnés. Celui, notamment, de retenir... la
montagne elle-méme ! Le reboisement du Ventoux illustre parfaitement ce
phénoméne : sans les arbres, la pente se délite, les pierres glissent, la terre
s'érode. Grace aux racines des arbres replantés, des milliers de tonnes de sol
sont retenues, stabilisant durablement les versants.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux

"™ Le Pavillon de Rolland (C)

Construite en 1867-1868 dans le cadre de la grande mission de reboisement du
Ventoux, cette maison forestiére fut d’abord le lieu de vie des ouvriers des RTM
(Restauration des Terrains en Montagne), mobilisés pour lutter contre I'’érosion
massive des pentes. Jusqu'a la fin du XIXe s., elle abrita ces hommes venus
reverdir la montagne. Par la suite, elle servit de dépot pour les graines, le
matériel forestier, et de gite pour les gardes. Gravés sur son pignon, les 1000
noms des ouvriers rendent hommage a celles et ceux qui ont redonné vie aux
flancs du Ventoux.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux

"™ Table de la mémoire (D)

Sur cette table sont inscrites quelques grandes dates marquantes de I'histoire
du Mont Ventoux :

e 1882 : création de la route d’accés au sommet,
e 1908 : organisation d’un grand marathon a travers le Ventoux,
e 1967-1968 : construction de la tour emblématique au sommet.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux
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"™ cercle de pouvoir (E)

Le Cercle de pouvoir de la Forét est une légende qui parle de I'équilibre entre
tous les éléments de la nature. Selon cette croyance, un cercle invisible de
forces relie chaque étre vivant, du plus grand arbre au plus petit insecte, pour
maintenir I'harmonie de la forét.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux

™ La légende du colibri (F)

Cette légende, souvent attribuée a des récits amérindiens, symbolise la
responsabilité individuelle et la puissance des petits actes pour contribuer au
bien commun. Elle nous rappelle que chacun peut jouer un réle, méme
modeste, dans la protection de notre planéte.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux

1A qui appartient cette graine ? (G)

Cette graine, dotée de deux excroissances, est parfaitement concue pour voler
! Si vous en trouvez une au sol, lachez-la depuis un point en hauteur : vous
verrez sa lente descente tournoyante. Surnommée "graine hélicoptére"”, elle
provient d'un arbre feuillu bien connu. Sa feuille figure méme sur le drapeau
d’un grand pays situé au nord des Etats-Unis... Et si vous aimez les crépes, vous
connaissez srement le sucre délicieux que I'on extrait de cet arbre : le sirop
d’érable ! Cette graine s’appelle une samare d’érable.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux

"™ Jean-Henri Fabre (H)

Jean-Henri Fabre, célébre naturaliste et entomologiste du XIXe s., a entretenu
un lien particulier avec le Mont Ventoux. Bien que principalement connu pour
ses travaux dans son jardin de Sérignan-du-Comtat, il a exploré les alentours du
Ventoux, fasciné par la richesse de sa faune et de sa flore. Le Mont Ventoux,
avec ses variations climatiques et géologiques, a offert a Fabre un cadre unique
pour approfondir ses recherches sur la nature et les interactions entre les
especes.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux
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] commune pilote (I)

Bédoin est une commune pilote dans le cadre du programme de Restauration
des Terrains en Montagne (RTM). Située sur les pentes du Mont Ventoux, elle a
été choisie pour ses enjeux spécifiques liés a I’érosion, aux glissements de
terrain et a la déforestation. Le projet RTM a Bédoin vise a stabiliser les sols,
restaurer les écosystémes forestiers et prévenir les risques naturels. Grace a
des actions telles que le reboisement, la création de terrasses et la gestion des
eaux de ruissellement, Bédoin s'impose aujourd’hui comme un modéle de
préservation et de gestion durable des terrains de montagne.

Crédit photo : ©Chloé Giboin - PNR Mont-Ventoux
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www.cheminsdesparcs.fr

‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
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des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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