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SAINT-SAUVEUR-GOUVERNET - Tour de la vallée de

I'Ennuyé

Saint-Sauveur-Gouvernet

PNR Baronnies provencales

En partenariat avec

OT Baronnies en Drome Provencale - Buis-les-Baronnies

Col de Peyruergue, Saint-Sauveur-Gouvernet (Kim CHAPUIS - PNR Baronnies provencales)

Entres villages perchés et agriculture
locale, découvrez la Vallée de I'Ennuye,
ses points de vues surprenants et ses
trésors cachés !

"Située entre la vallée de Buis-les-Baronnies et celle de
I'Eygues, cette itinérance est une immersion générale dans
la culture provencale. Déambuler dans les calades de petits
villages perchés et profiter de la fraicheur des arbres
fruitiers sont des moments conviviaux a partager. Les
nombreux points de vue sur la biodiversité locale sont des
Hugo COLIN, stagiaire

instants suspendus dans le temps !
au Pnr des Baronnies provencales

‘Baronnies

ub
Sai ’B ‘L eron provengabes

Infos pratiques

Pratique : A pied

Durée : 2 jours

Longueur : 45.1 km

Dénivelé positif : 1900 m

Difficulté : Moyen

Type : ltinérance

Thémes : Géologie, Patrimoine et
histoire, Point de vue, Produits du
terroir
Queyras

‘Préalpes d4zur |
Verdon :
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Itinéraire

Départ : Col de Peyruergue, Saint-Sauveur-Gouvernet
Arrivée : Col de Peyruergue, Saint-Sauveur-Gouvernet
Balisage : mm GRP®

La premiére étape, au départ du Col de Peyruergue jusqu'a Sainte-Jalle commence par une légére montée
jusqu'au Col de Bodon. Apres une redescente en direction du Col d'Ey, l'itinéraire remonte le long de Ia
Fournache. Cette premiére journée se clot par une pente vers Sainte-Jalle, en passant par Rochebrune. La
deuxieéme étape continue de |'autre coté de la vallée. Avec une succession de cols et de villages perchés,
le dénivelé est bien plus important sur cette seconde partie. Passant par Bellecombe-Tarendol et Saint-
Sauveur-Gouvernet, une ascension finale permet de revenir au Col de Peyruergue.

Etapes :

1. SAINT-SAUVEUR-GOUVERNET - Tour de la vallée de I'Ennuyé - jour 1
23.7km /696 mD+/7h

2. SAINTE-JALLE - Tour de la vallée de I'Ennuyé - jour 2
21.4km /1200 mD+/7h
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Sur votre chemin...

@ Le mysterieux Col de Peyruergue (A) Les dentelles de Montlaud (B)

E’] Un lieu de passage mythique (C) ﬂ Haut lieu de la Résistance (D)

El L'or violet des Baronnies (E) ﬂ Un hameau suspendu (F)

Relief encaissé (G) % L'eau vive de la vallée (H)

ﬂ Quand les pierres témoignent d'un siécle (I) ﬂ Placette commerciale (J)

E] Le roi de la forét (K) ﬂ Le Poét-Sigillat, village perché ! (L)
@ Un col aux pierres précieuses (M) Des strates calcaires imposantes (N)
ﬂ Le village aux castrums (O) B] Une variété labellisée (P)
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ﬂ Le temps des cerises (Q) ﬂ Retourner dans le passé (R)
E‘ Une renaissance pour I'épeautre (S)
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

RESPECTER LA TRANQUILLITE du lieu ot on se proméne, éviter de crier et ne pas utiliser d’instruments
ou d’appareils sonores (radio, etc.), par respect pour les autres usagers mais aussi pour la quiétude de
la faune, notamment en périodes de reproduction et d’hivernage ou les animaux sont beaucoup plus
vulnérables.

Eviter de cueillir les plantes sauvages : certaines d’entre elles sont protégées.

Le chemin passe a proximité de cultures qui sont des propriétés privées, merci de ne rien cueillir dans
les champs (lavandes, fruits, etc...).

Une partie de I'itinéraire est fortement exposée au soleil, prendre I'équipement nécessaire (eau,
casquette, créme solaire, ...) pour les chaudes journées d'été. Privilégier un départ tot le matin pour
éviter les heures chaudes de la journée.

RISQUE INCENDIE. Le feu est I'ennemi de la forét... et du randonneur ! Ne pas fumer en forét et ne pas
allumer de feu, d'autant que quelle que soit la saison, c'est interdit ! Et en période estivale, avant de
partir en balade, se renseigner sur les conditions et réglementations d’accés aux massifs forestiers.

ATTENTION ZONE PASTORALE en chemin : en présence de chiens de protection venus a sa rencontre,
ne pas les caresser ni les menacer. S'arréter, puis attendre patiemment la fin du "contréle" avant de

reprendre calmement son chemin en contournant le plus possible le troupeau. De préférence, ne pas
emmener son chien et, sinon, bien le tenir en laisse. Penser a bien refermer les barriéres derriére soi.

Profil altimétrique

Altitude min 402 m
Altitude max 1148 m

Altitude (m)

0 10000 20000 30000 40000

Distance (m)
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Acceés routier Parking conseillé

Depuis Sainte-Jalle (12,7 km), suivre la D64 en Se garer au niveau du col de Peyruergue, a
direction de Saint-Auban-sur-'Ouvéze. Aprés étre  proximité de la route

passé a la Batie Verdun, continuer sur 1,4 km

jusqu'a atteindre le Col de Peyruergue.

Depuis Saint-Auban-sur-I'Ouveze (6,8 km), suivre

la D546 en direction de Sainte-Euphémie-sur-

Ouveze. Bifurquer a droite sur la D64 et continuer

sur 4,5 km jusqu'au Col de Peyruergue.

@ Lieux de renseignements

Maison du Parc naturel régional des Baronnies
provencales

C 4

575 Route de Nyons - La plaine du Pont, 26510 Sahune

smbp@baronnies-provencales.fr
Tel : +33 (0)4 75 26 79 05
http://www.baronnies-provencales.fr/

OT Baronnies en Drome Provencale - Buis-les-Baronnies
14 Boulevard Michel Eysseric, 26170 Buis-les-Baronnies

buis@baronnies-tourisme.com
Tel : +33 (0)4 75 28 04 59
http://www.baronnies-tourisme.com
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Sur votre chemin...

] Le mysterieux Col de Peyruergue (A)

Situé entre les vallées de I'Ouveéze et de I'Ennuyé, le Col de Peyruergue domine
a une altitude de 820 m. En tournant le regard vers le nord, il est possible de
visualiser le hameau de "Gouvernet" au pied de la "Montagne du Gréle". Ames
sensibles s'abstenir, ce lieu de passage fut le théatre d'une légende sanglante.
En référence a un lieu-dit ardéchois, une mystérieuse auberge située a

proximité, était visitée par des clients qui n'en ressortaient jamais.
Crédit photo : Kim CHAPUIS - PNR Baronnies provencales

Les dentelles de Montlaud (B)

Equidistante de Buis-les-Baronnies et Sainte-Jalle, la Montagne de Montlaud se
distingue par sa barre calcaire culminante a 969 m. Appartenant au Tithonique,
cette série de dalles verticales est percée, plus a I'est, d'un gros trou, I'Oculus
de Sainte-Luce. Réalisé par la main de I'homme, il fait partie de I'un des plus
riches sites archéologiques de ce territoire. En effet, de nombreux objets

remontant au Néolithique y ont été retrouvés.
Crédit photo : Maxime MECHINEAU - OTBDP

(=] Un lieu de passage mythique (C)

Culminant a 718 m d'altitude, le col d'Ey est un lieu de passage pour les
automobilistes et cyclistes. Il se situe a proximité de la ligne du partage des
eaux entre le bassin de I'Ouveéze situé plus au sud et celui de I'Eygues. En se
tournant vers le nord, un panorama sur la vallée de I'Ennuyé en contrebas nous
est offert. Sainte-Jalle et le Poét-Sigillat se détachent entres ces reliefs marneux
et champs a perte de vue. Le clou du spectacle est la Montagne de Buisseron

en toile de fond.
Crédit photo : PNR Baronnies provencales

™ Haut lieu de la Résistance (D)

Durant la Seconde Guerre mondiale, I'entiéreté du territoire francais est
envahie par les nazis. Le régime de Vichy collabore et traque sans relache les
résistants et juifs, ennemis de la nation. Plusieurs groupes de résistants se
développent dans des territoires reculés sous le nom de "maquis". L'un d'entre
eux s'installe dans une ferme de la Montagne de Fournache. Dénoncés en ao(t
1943, ses habitants parviennent a fuir dans les bois et participent, un an plus

tard, au débarquement de Provence et a la libération de cette "zone sud".
Crédit photo : Musée de la résistance en ligne
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L'or violet des Baronnies (E)

Le Lavandin (Lavandula x intermedia) est un croisement entre la Lavande aspic
(Lavandula latifolia) poussant dans les vallées et la Lavande fine (Lavandula
angustifolia) , située davantage en altitude. Reconnaissable a sa couleur
violette ainsi qu'a son doux parfum, cette espéce se cultive en larges plants
homogenes. Se développant entre 200 m et 800 m d'altitude, le Lavandin est
destiné a la production d'huiles essentielles et d'hydrolats. Son parfum est, en
effet, plus grossier par rapport a la Lavande vraie, employée davantage en

parfumerie.
Crédit photo : Hugo COLIN - PNR Baronnies provencales

™ Un hameau suspendu (F)

Depuis son ilot rocheux, Rochebrune domine la vallée redescendant vers

Sainte-Jalle. Son vestige principal rappelle la présence d'un ancien chateau fort.

L'enceinte de celui-ci abrite actuellement le cimetiére a la sortie du bourg. Ce
village, authentique avec ses murets en pierre séche posséde également un
trésor inestimable, I'église Saint-Michel et son clocher datant respectivement
du Xlle s. et du XVe s. L'intérieur de I'édifice est marqué par une décoration

"Belle Epoque" avec de remarquables statues et peintures murales.
Crédit photo : Hugo COLIN - PNR Baronnies provencales

Relief encaissé (G)

Faconnant le paysage des Baronnies provencales, les marnes résultent de
I'érosion de roches sédimentaires. Emergeant il y a 185 millions d'années de
I'Océan "Téthys", recouvrant I'ensemble de ce territoire, elles se composent de
carbonates et de minéraux argileux. Résistantes a I'abri de ['air, elles
permettent une conservation importante de fossiles. Virant du bleu au gris,

leurs couleurs varient en fonction de la teneur en sédiments.
Crédit photo : PNR Baronnies provencales

= L'eau vive de la vallée (H)

Faisant référence étymologiquement aux "Nuées", nuages vaporeux
régulierement présents dans la vallée, I'Ennuyé est une riviére prenant sa
source a Saint-Sauveur-Gouvernet. Mesurant 20 km de long, elle circule le long
de la vallée avant de se jeter dans I'Eygues. Ruisseau insignifiant a premiére
vue, ce court d'eau bordé par les crétes de Linceuil et de Montlaud peut se
gonfler brusquement lors de fortes intempéries. En effet, Sainte-Jalle est

inondée le 22 septembre 1992 avec plus d'un métre de hauteur.
Crédit photo : Hugo COLIN - PNR Baronnies provencales
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N Quand les pierres témoignent d'un siécle (1)

Le village est implanté sur un éperon au confluent des rivieres du Rieu Frais et
de I'Ennuyé qu'il contrdlait par l'intermédiaire d'une place forte. Un peu a
I'écart du village, se dresse |'église Notre-Dame-de-Beauvert datant de la
seconde moitié du Xlle siecle. Elle a été édifiée a I'emplacement d'un édifice
des Ve/Vle siecles qui aurait abrité en son sein la sépulture de Sainte Galle
(devenue Jalle). A I'extérieur, le portail sculpté s'inspire des décors antiquisants
de la Vallée du Rhéne.

Crédit photo : Pauline Amberg - PNR des Baronnies Provencales

"™ Placette commerciale (J)

Sainte-Jalle est une grande cité marchande située le long de I'Ennuyé. Cette
ancienne capitale du "grenier des Baronnies" est réputée pour la grande foire
annuelle de la Saint Barthélemy. Le village s'organise autour de plusieurs
éléments distincts. Protégé par une enceinte, il en reste de nos jours quelques
vestiges. Le chateau en hauteur a gardé son donjon carré, une tour ronde ainsi
gu'un corps de logis. L'église romane de Notre Dame de Beauvert domine

également le village.
Crédit photo : PNR Baronnies provencales

-] Le roi de la forét (K)

Le chéne est considéré comme le roi des arbres. Majestueuy, il est symbole de
puissance et de pérennité. Il est reconnaissable par ses feuilles dentées et ses
fruits, les glands. Appréciés par les animaux de la forét, ses fruits peuvent
également étre consommés par les humains, apres extraction des tanins
toxiques. Cet arbre a également des vertus thérapeutiques afin de soigner les
problémes digestifs ainsi que la diarrhée.

Crédit photo : PNR Baronnies provencales

™ Le Poét-Sigillat, village perché ! (L)

Perché sur son éperon rocheux a quelques 780 m d’altitude, le village du Poét-
Sigillat est le plus élevé de la vallée de I'Ennuye. |l offre depuis ses alentours un
remarquable panorama portant jusqu’au Mont-Ventoux. La structure du village,
sans fortification mais dont les maisons hautes et jointives faisaient office de
remparts, prolonge la silhouette élancée du Deves sur lequel le Poét-Sigillat est
bati.

Crédit photo : Hugo COLIN - PNR Baronnies provencales
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(=] Un col aux pierres précieuses (M)

Situé a 987 m de hauteur, le Col de Soubeyrand est I'un des lieux de passage
entre les vallées de I'Ennuyé et de I'Eygues. Cet ancien lieu d'habitations repose
sur des marnes. Les marnes furent longtemps exploitées pour les cristaux
qu'elles renferment. En effet, il est fréquent d'y trouver des septarias, nodules
calcaires inclues dans des marnes ou argiles noires. Au vu de la forte

dégradation du site, cette recherche est interdite de nos jours.
Crédit photo : Planet-Terre

Des strates calcaires imposantes (N)

Situé au-dessus de Bellecombe-Tarendol, le Rocher de I'Aiglier est formé par
une multitude de strates calcaires. Mesurant 50 m de haut sur 600 m de long,
cette roche date du Tithonique, période spécifique a I'ére Mésozoique, il y a
152 millions d'années. Ce massif bien stratifié est un site d'escalade renommé.
En face de celui-ci, de 'autre c6té de la piste, un ancien castrum était perché

afin de surveiller les mouvements dans la vallée.
Crédit photo : Hugo COLIN - PNR Baronnies provencales

™ Le village aux castrums (O)

Aprés avoir vécu en hauteur pendant plusieurs siécles, les habitants de
Bellecombe-Tarendol ont quitté leurs habitats d'origine pour venir s'installer en
contrebas. Ce village fut dominé par trois sites fortifiés, le Castrum de Ban et
de Pennafort ainsi que la bastida du Col Soubeyrand. Plus visibles de nos jours,
ils servaient de protection a ce bourg. Désormais, Bellecombe est réputé pour
son église néogothique de 1903 et son calvaire de pierre décerné a Saint
Laurent.

Crédit photo : Hugo COLIN - PNR Baronnies provencales

1 Une variété labellisée (P)

Cultivé dés 1880 dans la Vallée de I'Ennuyé, la production des abricots des
Baronnies s'accélére a partir de la premiére moitié du XXe s. Avec une haute
teneur en fructose et un "blush" caractéristique avec une face rougie par le
soleil, cette espéce a obtenu une IGP (Indication Géographique Protégée ) en
2023. Subissant les effets du changement climatique, les récoltes sont
modifiées depuis 7 ans avec un gel tardif, une gréle au printemps ainsi que la

présence de parasites.
Crédit photo : Hugo COLIN - PNR Baronnies provencales
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Le temps des cerises (Q)

La vallée de I'Ennuyé est un berceau de I'arboriculture sur le territoire des
Baronnies provencales. Les pentes verdoyantes abritent une variété d'espéces
importantes. Ces cultures en terrasses sont bien irriguées. Parmi de
nombreuses productions, les cerisiers s'implantent a partir des années 1960.
"Burlats", "Hedelfinhen" ou "Reverchon" se cotoient dans ces vergers. Une
offre diversifiée de fruits et de légumes est donc présente au sein du Parc.
Crédit photo : PNR Baronnies provencales

"™ Retourner dans le passé (R)

Saint-Sauveur-Gouvernet est un village au passé historique remarquable. Les
premiéres traces humaines remontent au Néolithique. En effet, des fouilles au
XIXe s. ont fait remonter une multitude d'objets datant de cette période-la.
Situé au niveau de la place principale actuelle, un chateau tréne sur le bourg
jusqu'a la fin du XVllle s. L'église est également remarquable avec son clocher
rehaussé en 1654 suite a I'effondrement de la charpente.

Crédit photo : PNR Baronnies provencales

Une renaissance pour |'épeautre (S)

Espéce céréaliere consommée grillée, en galette ou en bouillie dés I'Antiquité,
I'épeautre est une culture trés développée dans la vallée de I'Ennuyé. Poussant
facilement en montagne, sur les collines ainsi que sur des terrains pauvres et
accidentés, il s'agit d'un ingrédient pour les pauvres au Moyen Age, car non
taxé par la seigneurie. En perdition face a la lavande, les plantations sont
relancées au milieu du XXe s.

Crédit photo : PNR Baronnies provencales
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des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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