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‘Tours et détours dans les ‘Parcs naturels régionaux OTI Ventoux Sud - Sault
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

SAINT-CHRISTOL D'ALBION - Les lavandes de Ballagros
aVvTT

Saint-Christol

Lavandlns et Mont- Ventoux (©D. Rosso)

Circuit VTT balisé n°15 de I'espace VTT- Infos pratiques
FFC® Ventoux, entre champs de
lavandes. Possible a pied.

Pratique : VTT

Durée : 1 h 30

« Au bout du monde... Voila la sensation que j'ai éprouvée

en cheminant sur ce grand plateau coloré du plateau Longueur : 11.1 km

d'Albion, perché sur les Monts-de-Vaucluse. Certes les Dénivelé positif : 300 m

ondulations du relief se méritent un peu, mais la vue sur ces

vastes étendues avec en toile de fond le Ventoux et la Difficulté : Facile
montagne de Lure, sont uniques ! ». Chloé Giboin, chargée
7 o Type : Boucle
de mission sports de nature au Parc naturel régional du
Mont Ventoux. Thémes : Géologie
Queyras
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Itinéraire

Départ : Parking de la médiathéque - Saint-Christol d'Albion
Arrivée : Parking de la médiathéque - Saint-Christol d'Albion
Balisage : = GR® - PR

Quitter le parking et emprunter a droite la rue principale.

1 - A I'embranchement, rester & gauche puis longer avec prudence la route départementale (D30).
Dépasser le garage et le restaurant puis, a l'intersection, tourner a gauche.

2 - Continuer sur la petite route goudronnée puis sur le chemin blanc jusqu'a la ferme. Prendre le chemin
a gauche pour poursuivre derriére le batiment. Monter dans le chemin caillouteux.

3 - Au carrefour "La Sigoyere" (893 m), tourner a gauche puis gravir le sentier en forét sur 2 km. Au
croisement de chemin situé sur les crétes (alt. 1032), basculer en face et descendre jusqu'a la route.
Traverser la D245 (prudence !), et poursuivre sur le chemin en face entre les champs.

4 - Au carrefour "Ballagros" (1014 m), grimper a gauche sur le sentier, le suivre sur 1 km puis tourner a
droite sur le sentier en lisiere de forét. Au carrefour "Les Grangions" (1005 m), tourner a gauche.

5 - Traverser la D34 (prudence !), puis remonter en face. Au sommet, descendre sur le sentier rocailleux :
attention, descente trés raide ! Traverser la D34 (prudence !), puis continuer tout droit sur le sentier en
pente.

6 - Au carrefour "Aven de I'Ane" (873 m), tourner a gauche sur la route. A "La Distillerie" (871 m), tourner
a droite puis a gauche vers I'église. Redescendre par la ruelle en face de I'église et retrouver le parking du
départ.
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Sur votre chemin...

la Sigoyére
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Les Prunelles (A) Paysage du plateau d'Albion (B)

Spéléologie (C) @ Vue Ventoux (D)

Balade karstique (E) ﬂ Histoire du village de Saint-Christol d'Albion
(F)
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

e Apres les points 1, avant le point 4, puis au point 6 : prudence a la circulation en traversant les
routes départementales, méme si elles sont peu fréquentées.

e Point 5 : attention descente tres raide !

e CHASSE : en période de chasse, je porte des vétements de couleur vive, je me signale clairement
et je respecte la signalétique mise en place par les chasseurs.

e ZONE PASTORALE : en présence de chiens de protection venus a ma rencontre, je ne les caresse
pas ni ne les menace. Je m'arréte, puis j'attends patiemment la fin du "contréle" avant de
reprendre calmement mon chemin en contournant le plus possible le troupeau. De préférence,
ne pas emmener son chien et, sinon, bien le tenir en laisse. Pour mémoire, consulter les bons
réflexes a adopter face aux chiens de protection et regarder la vidéo sur les chiens des moutons.

¢ RISQUE INCENDIE. Le feu est 'ennemi de la forét... et du randonneur ! Je ne fume pas en forét et
n'y allume pas de feu, d'autant que quelle que soit la saison, c'est interdit ! Et en période
estivale, avant de partir en balade, je me renseigne sur les conditions et réglementations d’accés

aux massifs forestiers.

Profil altimétrique
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Altitude max 1037 m
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Accés routier Parking conseillé
Depuis Sault, emprunter la D30 jusqu'a Saint- Parking de la médiathéque, situé au centre du
Christol situé a 12 km au sud-est. village de Saint-Christol d'Albion
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https://pna-loup.developpement-durable.gouv.fr/bien-comprendre-et-se-comporter-avec-les-chiens-de-a43.html
https://pna-loup.developpement-durable.gouv.fr/bien-comprendre-et-se-comporter-avec-les-chiens-de-a43.html
https://www.youtube.com/watch?v=HcUDFDs07gc
https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret
https://www.prevention-incendie-foret.com/connaitre-les-regles/acces-en-foret

O Lieux de renseignements

Maison du Parc naturel régional du Mont-Ventoux

@?yc

6 Mort aprtonn
Pz o Vartos

378 avenue Jean Jaures, 84200 Carpentras

contact@ parcduventoux.fr
Tel : +33 (0)4 90 63 22 74
https://www.parcduventoux.fr/

OTI Ventoux Sud - Sault
Avenue de la Promenade, 84390 Sault

sault@ventoux-sud.com
Tel : +33 (0)4 90 64 01 21
http://www.ventouxprovence.fr
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Sur votre chemin...

] Les Prunelles (A)

Ce fruit de la famille des prunes est trés présent sur les sols drainés, en friche,
et un peu désordonnées. Le petit arbuste forme souvent une haie a I'orée d'un
champ. Le fruit est comestible aprés les premiéeres gelée pour diminuer son
astringence, il peut étre consommé directement ou en liqueur et confiture.

Crédit photo : ©C. Giboin - PNRMV

] Paysage du plateau d'Albion (B)

Sur ce plateau perché, isolé, de vastes étendues de lavande, sauge, épeautre et
blé, ondulent lentement au gré du relief. Plus haut, c'est le monde des pelouses
et des steppes balayées par les vents. Ces espaces agricoles constituent en
grande partie les paysages ouverts de ce territoire. La culture de la lavande,
qui se trouve dans son milieu naturel, domine largement dans le paysage.

Crédit photo : ©C. Giboin - PNRMV

Spéléologie (C)

Ce plateau calcaire, percé d'avens abritent nombreuses riviéres souterraines
alimentant la remarquable exsurgence de fontaine de Vaucluse. Ces reliefs
karstiques, paradis des spéléologues compte plus de deux cents gouffres ou
avens. |l est possible de découvrir ce monde souterrain avec les moniteurs du
gite de I'ASPA (Accueil Spéléologique du Plateau d’Albion).

Crédit photo : ©ASPA

(=] Vue Ventoux (D)

Depuis le plateau d'Albion le sommet du Mont-Ventoux semble loin pourtant il
est a seulement 20 km a vole d'oiseau. De ce point de vue on identifie trés
bien son pierrier qui imite trés bien le neige et sa ligne de créte qui descend
jusqu'a Sault.

Crédit photo : ©C. Giboin - PNRMV
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https://www.aspanet.net/

Balade karstique (E)

Proposée par I'ASPA de Saint-Christol d'Albion, la balade karstique permet de
découvrir le monde souterrain et ses particularités en 12 étapes. Le circuit de 2
km ponctués de panneaux explicatifs débute au Trou Souffleur.

Crédit photo : ©ASPA

™ Histoire du village de Saint-Christol d'Albion (F)

Connu pour la spéléologie et les fusées nucléaires, le village de Saint-Christol
d'Albion abrite toujours les spéléologues mais les fusées ont été remplacées
par la légion étrangére. Le village compte aujourd'hui 1 400 habitants et son
agriculture et sa culture de lavande restent son économie principale.

Crédit photo : ©A. Hocquel - VPA
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www.cheminsdesparcs.fr

‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

REGION 3
SUD o~
Jor ||| >

naturel

* ﬁ
!": Parc @ Parc @Parc Parc
naturel turel nature|

régional s Baronnies tégional g régional tégional g régional régional
des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
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