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SAINT-SATURNIN-LES-APT - Sur le sentier des Aiguiers

Saint-Saturnin-lés-Apt

R o

Aiguier Bessons (©Marie Grenouilleau - PNR Luberon)

Une combinaison legerement plus Infos pratiques
courte que l'itinéraire classique du
"Sentier des Aiguiers', mais qui revele
toute la richesse de ces réservoirs d'eau Durée: 4 h 30
creusés d méme le  calcaire,
indispensables a la vie...

Pratique : A pied

Longueur : 14.7 km

Dénivelé positif : 569 m

« Le voyageur qui traverse les Monts-de-Vaucluse ne se

doute pas que les collines arides qui se profilent a I’horizon Difficulté : Moyen
sont aussi le pays des combes infinies, du silence, ou I'on Type : Boucle
peut marcher des journées entiéres sans voir ame qui vive.
A celui qui en pénétre les secrets, le pays des aiguiers livre Thémes : Eaux et rivieres, Géologie,
toutes ses richesses propres ; faites de pierres séches, d’eau Patrimoine et histoire, Point de vue
rare et de verdures précieuses... ». Francois Morenas (1917
- 2006), aubergiste, cinéaste ambulant, écrivain et
défricheur de sentier. Queyras
‘Préalpes d4zur |
Verdon :
‘Baronnies Mmt—‘:l/enwux
Sainte-Baume ‘Lub:eron prove{agales : : \f/
Camargue 4 /_//\ /\/\
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Itinéraire

Départ : Parking des Longuets, en bordure de D230, a 6 km au nord de Saint-Saturnin-lés-Apt
Arrivée : Parking des Longuets, au nord de Saint-Saturnin-lés-Apt
Balisage : &= GR® - PR == PR local

Dos au parking, descendre en face la piste revétue. Apres le virage remonter doucement a droite et
poursuivre la piste (balisage PR local en point vert n°14). Au ler croisement, bifurquer a gauche et
grimper la piste (balisage PR jaune et point vert n°5 et n°14).

1- A I'angle d'une cléture (borne), laisser partir a droite le sentier du retour et grimper tout droit la piste
des Roamnes plus ou moins revétue. Laisser partir a droite puis a gauche plusieurs chemins qui ménent
aux maisons. Poursuivre la montée sur la piste principale, passer un replat et atteindre les aiguiers
Bessons.

2- Quitter la piste, s’élever a droite sur un sentier (variante du "Sentier des Aiguiers', point vert n°5) -
attention cette section de sentier est également une descente VTT renommée ! Au ler croisement,
poursuivre a gauche (point vert n°5). Au chemin, monter a droite, passer un virage et grimper encore.

3- A hauteur d'une petite borne en bois, quitter le chemin et s'élever a gauche sur le sentier (point vert
n°5). Un peu plus haut, laisser une trace partir a droite et continuer tout droit vers I’épaule en rocher
(point vert n°5). Atteindre un point de vue et gravir l'arréte vers l'est (point vert au sol moins évident).
Atteindre un petit aiguier couvert. Poursuivre a droite, passer la table d'orientation (point vert au sol
moins évident) et atteindre la piste qui débouche sur le dome du Cluyer.

4- De |3, partir a droite et 80 m plus loin, s'engouffrer a droite entre les buis et amelanchiers (bien suivre
les points verts au sol). Déboucher sur la face sud et descendre 30 m en contrebas jusqu'au remarquable
point de vue. Ensuite, revenir sur ses pas jusqu'au point 3. A la borne en bois, cette fois, filer tout droit
puis a droite (point vert n° 5). Basculer plein nord et descendre le sentier en sous-bois, plus ou moins
rocailleux (point vert n°5). Poursuivre le chemin sous les pins et déboucher sur la piste de La Liguiére.

5- Virer a gauche et emprunter la piste DFCI sur 250 m environ afin d'aller découvrir I'aiguier Barralier
dissimulé en amont de la piste dans le sous bois. Revenir ensuite sur ses pas jusqu'au point 5 puis, cette
fois au croisement, poursuivre tout droit sur 150m (point vert n°5 et n°14). Au carrefour en Y, ne pas
poursuivre a gauche le chemin de La Cassette, indiqué "Sentier des Aiguiers" (point vert n°14), mais filer a
droite sur la piste des Lays (point vert n°5). Franchir un virage et aprés une belle borie, poursuivre la piste
et déboucher en contrebas sur la piste de Travignon (point vert n°5). Virer a droite et descendre la piste
sur 450 m (GR®).

6- Au carrefour "Croix de Bonnefoy", monter a gauche le vieux chemin de Travignon (balisage GR® et
point vert n°5). Passer |'épaule, puis aprés un légére redescente, atteindre un croisement. Quitter le GR®,
virer a gauche, rejoindre I'amont du hameau en ruine de Travignon (borne).

7- Poursuivre le sentier rocailleux qui grimpe a gauche. Couper une fois le chemin parraléle et gagner ainsi
les aiguiers de Travignon situés en amont. La, faire demi-tour et redescendre au point 7 par le sentier
(point vert n°14). De nouveau face a la borne, cette fois virer a gauche et traverser le hameau en ruine de
Travignon (privé, risque d’effondrement !).

8- Au carrefour "Travignon'", virer a droite et descendre de suite a gauche le vieux sentier muletier
(balisage GR® et point vert n°5 et n°14). Franchir quatre lacets, puis a hauteur de deux gros rochers,
laisser partir le GR® (et point vert n°5) a gauche, et descendre le chemin a droite (point vert n°14).
Remonter légérement et déboucher sur la piste de Romanet. La descendre a gauche sur 1 km (PR jaune et
point vert n°14).

9- Quitter la piste (point 754 m) et monter a droite le chemin (point vert n°14). 200 m plus haut (borne),
bifurquer a gauche et gravir le sentier. Poursuivre a plat puis en légere descente, ensuite remonter
progressivement jusqu’a une piste qui dessert la ferme de Caulet (point vert n°14). Descendre la piste a
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gauche, remonter légérement, puis virer a gauche (borne). Descendre le sentier au sud (point vert n°14).
10- A la sortie d’un virage (borne), descendre encore 50 m tout droit, puis se faufiler & gauche entre les
chénes pour atteindre les discrets aiguiers Grognards (point vert n°14). Ensuite, revenir sur ses pas jusqu'a
la borne, et cette fois tourner a gauche (point vert n°14). Déboucher a I'angle d’une cloture. Virer a
gauche, longer la cléture et déboucher sur la piste des Romanes. Descendre a gauche, puis 200 m plus
bas, poursuivre la piste a droite et revenir au point de départ en suivant en sens inverse la piste
empruntée a l'aller.

Randonnée combinant deux itinéraires de découverte (n°5 et n°14) de |'Association de Randonnée
Pédestre Saturninoise (ARPS).
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https://www.arps-rando.fr/
https://www.arps-rando.fr/

Sur votre chemin...

Le pays des aiguiers (A) Calcaire béni ! (B)
m ARPS, patrimoine sentier (C) m Aiguiers Bessons (D)
ﬂ Aiguier, symbole de I'économie de la rareté Fissures, rainures, je suis... (F)

(E)

ﬂ De quand datent les aiguiers ? (G) ﬂ Aiguier du Cluyer (H)

@ D6me du Cluyer (1) @ Panorama sud du Cluyer (J)

ﬂ Aiguier de Barralier (K) m Bories et les lois de la pierre seche (L)
ﬂ Le pays d'Apt, Saint-Sat', terre de VTT (M) ﬂ Aiguiers de Travignon (N)
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ﬂ Hameau de Travignon (O) E] La chénaie blanche (P)
["] La chénaie verte (Q) ﬂ Aiguier de Caulet (R)
ﬂ Aiguiers Grognards (S)
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

e Apres les points 3 et 4 : attention aux chevilles en traversant les zones rocailleuses du Cluyer
(lapiaz).

e Entre les points 2 et 8 : ATTENTION ZONE PASTORALE, en présence de chiens de protection
venus a ma rencontre, je ne les caresse pas ni ne les menace. Je m'arréte, puis j'attends
patiemment la fin du ""contréle' avant de reprendre calmement mon chemin en contournant le
plus possible le troupeau. De préférence, ne pas emmener son chien et, sinon, bien le tenir en
laisse.

e Au point 7 : ne pas pénétrer dans les ruines de Travignon ; privé, risque d’effondrement !

e Respecter la tranquillité des lieux, le patrimoine ancestral et les propriétés (certains aiguiers et
bories sont privés).

e S’abstenir de ramasser les champignons et ne pas pénétrer dans les zones truffieres.

e Méme si le randonneur est toujours prioritaire, rester vigilant a I'approche de vététistes, tres
présents sur les sentiers du coin.

e RISQUE INCENDIE : le feu est I'ennemi de la forét... et du randonneur ! Je ne fume pas en forét
et n'y allume pas de feu, d'autant que quelle que soit la saison, c'est interdit ! Et en période
estivale, avant de partir en balade, je me renseigne sur les conditions et réglementations d’accés
aux massifs forestiers.

Profil altimétrique

Altitude (m)

1500 -

1000 -

Altitude min 728 m
Altitude max 1052 m

0 3000 7000 10000 14000

Distance (m)

Accés routier Parking conseillé

A 14 km d'Apt, par la D900 et D943, puis la D232  Parking des Longuets, en bordure de la D230

(route de Sault - col de La Liguiére).

(route de Sault), a 6 km au nord de Saint-
Satunrnin-lés-Apt

Source

Luberon Géoparc mondial
UNESCO

(I

unesco

Géoparc mondial
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https://www.risque-prevention-incendie.fr/vaucluse/
https://www.risque-prevention-incendie.fr/vaucluse/

O Lieux de renseignements

Luberon Géoparc mondial UNESCO

P

o €
unesco

Géoparc mondial

60, place Jean Jaures, 84400 Apt

stephane.legal@parcduluberon.fr
Tel : +33 (0)4 90 04 42 00
https://www.parcduluberon.fr/unesco-geoparc/

Maison du Parc naturel régional du Luberon
60, place Jean Jaures, 84400 Apt

accueil@parcduluberon.fr
Tel : +33 (0)4 90 04 42 00
https://www.parcduluberon.fr/

OTI Pays d’Apt Luberon
788 avenue Victor Hugo, 84400 Apt

oti@paysapt-luberon.fr
Tel : +33 (0)4 90 74 03 18
http://www.luberon-apt.fr/
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Sur votre chemin...

Le pays des aiguiers (A)

Aiguier, décliné du provencal "aigo" qui signifie eau. Ici, la géologie karstique
constituée d'épaisses dalles calcaires creusées de failles et de cavités résultant
de la dissolution des calcaires par I'eau de pluie chargée en CO2, fait que cette
eau de pluie s'engouffre et va rejoindre les réseaux souterrains ; donc pas de
source et pas de ruisseau, ou si peu...

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

Calcaire béni ! (B)

Les affleurements multiples de |'épaisse couche de roche calcaire du massif a
donné ici la possibilité d’y creuser des aiguiers, ces réservoirs étanches creusés
a méme le calcaire et alimentés en eau de pluie par un systéeme de
récupération des eaux de ruissellement (impluvium). Cet art original des
paysans, pour reprendre I'expression de Pierre Martel, a permis |'abreuvement
des bétes et I'implantation humaine sur ces terres arides.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

@ ARPS, patrimoine sentier (C)

L'Association de randonnée Saturninoise a fété ses 30 ans le 23 septembre
2018. Cette association locale a créé et entretient bénévolement, sur la
commune, 20 circuits de balade et randonnée pédestre, de la demi-journée ou
journée, représentant au total 250 km de randonnées. Les circuits sont
numérotés et entierement balisés de fleches et points de couleur verte. Les
principaux carrefours sont signalés des bornes ou des panneaux directionnels
en bois. Attention, certains itinéraires cheminent en partie sur des propriétés
privées avec |'aimable autorisation des propriétaires (merci a eux !) ; en retour,
il est attendu de chaque randonneur, le respect des lieux et de la tranquillité
des résidents a I'approche de habitations. LARPS édite également un topoguide
décrivant tous ces balades (8éme édition - Nov. 202 / en vente 10€,
notamment a la Maison du Parc ou |'office de Tourisme Pays d'Apt Luberon).

Crédit photo : ©Marie Grenouilleau - PNR Luberon
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2 Aiguiers Bessons (D)

De chaque coté de la piste, tronent de beaux bassins a ciel ouvert, creusés
ingénieusement de main de I'homme a méme la roche. Laiguier situé en
amont de la piste est coupé en deux par une arche de roche ; on parle ainsi
d’aiguier besson ou “jumeaux’’ (« bessoun » en provencal, du latin "bis" = deux
fois). L'arche centrale était sans doute destinée a supporter le départ de deux
voltes encorbellées en pierre séche permettant de couvrir ['aiguier afin
d’améliorer la qualité de l'eau destinée principalement a I'abreuvement des
troupeaux de moutons.

Crédit photo : Marie Grenouilleau - PNR Luberon

e Aiguier, symbole de I'économie de la rareté (E)

Plus ou moins profonds, les aiguiers sont situés sur de grandes dalles calcaires
afin d'augmenter les surfaces de ruissellement et recueillir ainsi un maximum
d’eau de pluie. Sur I'impluvium de l'aiguier situé en aval de la piste, les rigoles
taillées dans la roche permettent de canaliser I'eau au mieux jusqu'a la citerne.
Quelques marches taillées rejoignent le fond de la citerne, ce qui permet
d’'accéder directement a I'eau, de faciliter I'entretien du bassin, mais aussi de
permettre aux animaux éventuellement égarés de ressortir seul de l'aiguier.

Crédit photo : ©Marie Grenouilleau - PNR Luberon

Fissures, rainures, je suis... (F)

Le lapiaz! Sur les falaises, vous pouvez observer des rainures, des arétes
saturant la roche... Ce sont des lapiés ou lapiaz au singulier. Les eaux de pluie
ont érodé la roche par un phénoméne de dissolution pour venir creuser ces
rigoles dans le calcaire. L'eau qui continue de s’engouffrer dans ces cannelures
alimente les sources souterraines.

Crédit photo : Eric Garnier - PNR Luberon

"™ De quand datent les aiguiers ? (G)

Méme si certains réservoirs sont sans doute beaucoup plus anciens, la
construction des aiguiers coincide avec l'apogée du peuplement des
campagnes a la fin du XVllle s. et XIXe s. La grande période de construction des
aiguiers s'est achevée avec la premiére guerre mondiale, lorsque les
campagnes furent désertées. Depuis, un certain nombre ont fait 'objet de
travaux de restauration indispensables.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon
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kb Aiguier du Cluyer (H)

Sur les communes de Saint-Saturnin-lés-Apt et Villars, en 1985 et 1986, 150
aiguiers ont été identifiés par 'APARE (Association pour la Participation et
I’Action Régionale) et I'ARPS (Association de randonnée pédestre Saturnoise).
Les dates gravées que l'on peut trouver sur certains linteaux des citernes
couvertes se situent entre 1812 et 1906. Ici, sur le linteau de la fenétre d’acces
a laiguier couvert du Cluyer, il est gravé 1877... Devant l'aiguier, on peut
observer un petit bassin taillé et une belle petite pierre taillée en forme d’auge,
appelée conque, qui servaient pour une utilisation immédiate de I'eau.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

(=] Déme du Cluyer (1)

Située juste en aval du sommet du Cluyer (1054 m), la table d'orientation
implantée en bord de cheminement, sur une zone de lapiaz, permet
d’identifier I'ensemble des sommets alentours. Le panorama offre aussi la
possibilité de s'imprégner du contraste entre la présence humaine discréte et
ancienne des Monts-de-Vaucluse, puis l'activité contemporaine et urbanisation
quasi continue de la vallée du Calavon.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

(=] Panorama sud du Cluyer (J)

L'un des plus saisissants points de vue du pays ! Pas de belvédére a pic mais
une vision grand angle ; de la Grand-Montagne a l'est qui domine Rustrel,
jusqu'au col de Gordes a l'ouest. Juste en face, plein sud, le col du Pointu qui
domine la Combe de Lourmarin séparant le Grand du Petit Luberon. Au loin,
par ciel dégagé et lumiéere “luberonesque’’, on peut méme apercevoir |'Etang
de Berre, la Méditerranée et le Pic Saint Loup prés de Montpellier. Magique !

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon
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kb Aiguier de Barralier (K)

La citerne unique de l'aiguier de Barralier est séparée en deux par un pont de
pierre, comme celui de de l'aiguier Bessons situé plus en aval de l'itinéraire.
Mais ici, les voltes en encorbellement prennent appui sur I'arche taillée et
recouvrent ainsi chacune des deux parties. Cette couverture similaire a celle
des bories, permettait de protéger I'eau recueillie des impuretés, de limiter son
évaporation et de lui maintenir une fraicheur constante. En mettant la téte a
I'intérieur, on peut apprécier l'architecture et I'escalier en pierre aménagé.
Autour, on peut aussi distinguer trois abreuvoirs, ainsi qu'une rigole qui relie la
dalle de recueil des eaux a la citerne.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

"] Bories et les lois de la pierre seche (L)

Juste en bord de piste, a droite, se dressent encore tant bien que mal deux
cabanes en pierre seche de plan intérieur dérivé du cercle, couvert d'une vo(te
en encorbellement (prudence structures instables !). Leur éventrement donne
I'opportunité de bien appréhender le mode de recouvrement ancestral dit de
“tas de charge” ou de volte en encorbellement. Cette technique d’empilement
consiste a ce que les pierres soient disposées par assise avec dépassement de
la rangée supérieure sur la rangée inférieure. Sur la borie la moins en ruine,
I'entrée basse s’ouvre au sud et est chapeautée par des linteaux de pierre ; leur
taille imposante s’impose afin de résister a la forte poussée de la volte.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

™ Le pays d'Apt, Saint-Sat', terre de VTT (M)

Le pays d'Apt, cceur du Luberon, a toujours été un spot renommé pour la
pratique du VTT. De nombreux pilotes ont fait leurs gammes sur ses sentiers
tourmentés. En hiver, le versant sud des Monts-de-Vaucluse au-dessus de
Saint-Saturnin-lés-Apt, se révele I'un des meilleurs endroits pour rouler au sec,
sans boue et a I'abri du mistral. Ici passe la Grande Traversée VTT de Vaucluse,
en provenance du nord Ventoux et en direction du Luberon jusqu'a Mérindol
(400 km).

Crédit photo : ©William Fautré
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kb Aiguiers de Travignon (N)

Ici, sur une grande dalle de rocher, on ne trouve pas moins de quatre aiguiers a
des fins d’alimentation des troupeaux et du hameau de Travignon qui comptait
encore 30 habitants en 1914. Deux aiguiers a ciel ouvert et deux aiguiers
couverts d’une voQte en berceau clavée constituée de pierres rayonnantes et
dont le cintre arrondi est fermé par une clé (d’ou le terme de voute clavée). Ces
deux splendides spécimens ont été restaurés en 1993 par I’APARE (Association
pour la Participation et I'’Action Régionale).

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

™ Hameau de Travignon (O)

Au-dela des murs écroulés (ne pas pénétrer dans les ruines de Travignon ; priveé,
risque d’effondrement !), des arbres rabougris et de la solitude du lieu, il faut
savoir se rappeler ! « Les gens se nourrissaient des chataignes, des lactaires,
des grisets du plateau. On descendait a la ville les jours de foire pour la Sainte-
Luce ou Saint-Sylvestre. On échangeait les pommes de terre contre le vin des
coteaux, le lard contre I'huile d’olive. On cultivait la garance, I'indigo, on
fabriquait toutes sortes d'objets comme des brosses avec des racines de
I'aphyllante de Montpellier » - D'apres le livre “Circuits de découverte des
monts de Vaucluse dans le parc régional du Luberon”, Claude et Francois
Morenas, préface de Jean Giono, Cheminements, 1977.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

-1 La chénaie blanche (P)

Le Chéne blanc, aussi appelé Chéne pubescent, est une espéce a feuilles
caduques, contrairement au Chéne vert. Il apprécie les conditions plus fraiches
des vallons et des altitudes supérieures. Il y est accompagné par I'Amélanchier,
le Chevrefeuille estrusque, I'Alisier blanc... Dans la Combe de Travignon, la forét
est ancienne, et a été exploitée depuis des siécles pour fournir du combustible
et du charbon de bois.

Crédit photo : ©Laurent Michel - PNR Luberon
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La chénaie verte (Q)

Sur les versants sud des Monts-de-Vaucluse, le Chéne vert (Yeuse) occupe les
altitudes inférieures, de 200 a 800 meétres d'altitude. Cette forét se présente
sous forme de taillis, vestiges d'un mode d'exploitation intensif qui fournissait
du bois de chauffage ou directement du charbon de bois, fabriqué sur place
dans des charbonnieres. Le chéne vert est accompagné d'arbustes
caractéristiques : Filaire, Nerprun, Erable de Montpellier...

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

e Aiguier de Caulet (R)

La premiére fonction des aiguiers était d’abreuver les troupeaux, I'une des
principales ressources locales. Mais ils pouvaient également subvenir a
I'arrosage d'un petit potager et a I'hygiéne élémentaire des familles. Autour de
certains aiguiers, on peut ainsi apercevoir des grosses pierres taillées en forme
d’auge, appelées conques, qui servaient d’abreuvoir ou a d’autres utilisations
immédiates de I'eau. On peut plus rarement apercevoir également des pierres
taillées légerement inclinées qui permettaient de laver du linge. Pour cuisiner
ou boire on utilisait plutot I'eau filtrée des citernes enduites, alimentées par les
eaux de toitures des anciennes fermes, cabanons, ou abris.

Crédit photo : ©DR - randolacrau

b Aiguiers Grognards (S)

Sur une ancienne carriere de pierres de taille, on trouve ici trois aiguiers dont
un partiellement couvert, un grand impluvium et des rigoles taillées. La
découverte des aiguiers évoque une civilisation disparue, fondée sur une
complicité féconde entre homme et nature. Ici comme ailleurs, il est primordial
de bien vouloir respecter ces ouvrages que leurs aimables propriétaires ont
accepté de mettre a disposition des randonneurs...

Crédit photo : ©DR - Serge Rodriguez
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www.cheminsdesparcs.fr

‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
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des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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