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‘Tours et détours dans les ‘Parcs naturels régionaux OT Aiguines
de?rovence—ﬂlpes—Céted’ﬂlw' OTI Lacs et gorges du Verdon

OT Moustiers Sainte-Marie

Tour des gorges Etape 7

Aiguines

Le long des berges du lac (©Stefano Blanc - PNR Verdon)

Une derniere étape bucolique sur les Infos pratiques
berges du lac de Sainte Croix

Pratique : A pied

Derniere étape avec la descente et le cheminement le long Durée:5h
des berges du lac de Sainte Croix avec la traversé du Pont du
Galetas jonction entre le lac et les Gorges du Verdon puis Longueur : 12.5 km

par le vallon de la Maire jusqu’a Moustiers-Sainte-Marie. Dénivelé positif : 243 m

Difficulté : Facile

Type : Traversée

Thémes : Eaux et rivieres, Faune,
Patrimoine et histoire
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Itinéraire

Départ : Aiguines
Arrivée : Moustiers Sainte Marie
Balisage : &= GR® =m GRP®

Pour cette derniére étape depuis la Grand Rue

1 - Descendre par les escaliers vers le bas du village arrivé sur la D71 tourner a gauche et aprés 25 m
tourner a droite

2 - Poursuivre la descente

3 - Bifurquer sur droite et descendre le long de la piste en suivant le balisage du GRP (jaune et rouge)

4 - Traverser la D957 et continuer tout droit puis vers la droite en suivant la piste le long du lac jusqu’au
pont du Galetas pour le traverser

5 - Prendre a droite et suivre le sentier qui va longer la D957 6 - Descendre sur la gauche en suivant le
balisage du GRP (jaune et rouge)

7 - Continuer toujours tout droit pour rejoindre le chemin de Peyrengues

8 - Tourner a droite traverser le gué et poursuivre sur la gauche puis continuer encore tout droit

9 - Bifurquer a gauche pendant 170m

10 - Traverser a nouveau un gué sur la droite en direction de Moustiers par le chemin de Quinson pour
rejoindre la D952 11 - Passer de 'autre coté de la D952 et monter tout droit vers le centre du village
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Sur votre chem
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[ﬂ Ne perdez pas la boule (A) E Aiguines avant le lac (B)

f] Le musée des tourneurs (C) ﬂ Le pont "romain" d'Aiguines (D)

La faille (E) E’] Le pont du Galetas et la faille des gorges (F)
% Bleu lagoon (G) ﬂ Le pont D'aiguines (H)

E L'oiseau chanteur (1) ﬂ Le sentier découverte de Valx (J)

E Saute qui peut (K) % RIP isylve (L)

ﬂ Moustiers Sainte Marie (M) m Faience de Moustiers (N)

E Moustiers, I'art en éclats (O) ﬂ Emaux et merveilles (P)

ﬂ Le Moustiers décoratif (Q)
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

Prévoir 3 L d'eau par personne, un chapeau et des chaussures de randonnée, une carte, un encas
vérifier la météo. Afin d'éviter les fortes chaleurs estivales, partir tot. Saisons privilégiées : printemps

et automne

Profil altimétrique
Altitude min 477 m
L Altitude max 797 m

1000 -

Altitude (m)

500 -

3000 6000 9000 12000

Distance (m)
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O Lieux de renseignements

Maison du Parc naturel régional du Verdon -
Domaine de Valx

Domaine de Valx, 04360 Moustiers-Sainte-Marie

info@parcduverdon.fr
Tel : +33 (0)4 92 74 68 00
http://www.parcduverdon.fr/

OT Aiguines

Allée des Tilleuls, 83630 Aiguines
ot@aiguines.com

Tel : +33 (0)4 94 70 21 64
http://www.aiguines.fr/

OTI Lacs et gorges du Verdon
Place Martin Bidouré, 83630 AUPS

http://www.lacs-gorges-verdon.fr/

OT Moustiers Sainte-Marie

Maison de Lucie - Place de I'Eglise, 04360 Moustiers Sainte-Marie

info@moustiers.fr
Tel : +33 (0)4 92 74 67 84
http://www.moustiers.eu/
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Sur votre chemin...

I Ne perdez pas la boule (A)

Depuis le XVle s., Aiguines est le village des tourneurs sur bois. La présence de
la forét a permis d’'exploiter plusieurs essences, dont le buis. Les ramasseurs
allaient jusque dans les gorges pour le couper. Il a surtout été utilisé pour la
fabrication de la boule cloutée, qui a fait la réputation de la commune. Pour
revivre cette épopée passionnante, visitez le musée des tourneurs sur bois, les
ateliers d'artistes et I'école Escoulen, qui marquent le renouveau de 'activité.

Crédit photo : ©Bruno Vacherand-Denand

N Aiguines avant le lac (B)

Au XlIXe s., la commune est peuplée de 900 habitants, dont la moitié vit dans le
village. L'autre partie vit sur le plan de Canjuers, pratiquant le pastoralisme et
I'élevage de chevaux. Durant cette période, l'activité de tournerie sur bois se
développe dans le village. Cette activité perdurera jusqu’a la fin de la Seconde
Guerre mondiale.

Crédit photo : ©Stefano Blanc - PNR Verdon

"] Le musée des tourneurs (C)

Depuis le XVle siécle Aiguines est le village des tourneurs sur bois. La présence
de la forét a permis d’exploiter plusieurs essences dont le buis. Les ramasseurs
allaient jusque dans les gorges pour le couper. Il a surtout été utilisé pour la
fabrication de la boule cloutée, qui a fait la réputation de la commune. Pour
revivre cette épopée passionnante, visitez le musée des tourneurs sur bois, les
ateliers d'artistes et I'école Escoulen qui marquent le renouveau de 'activité.

Crédit photo : Bruno Vacherand Denand

™ Le pont "romain" d'Aiguines (D)

Passer Verdon”, comme l'on disait dans le secteur, s'est fait de diverses
maniéres au fil du temps. On contourne aujourd’hui son beau lac aux eaux
turquoises. La traversée s'est d’abord faite le plus classiquement du monde, sur
un pont. C'était au temps ou les Romains occupaient la Provence. Ici il y avait le
pont « romain » d’Aiguines, sous les eaux actuellement, I'ouvrage n'a pas été
détruit.

Crédit photo : DR
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La faille (E)

Le desseéchement de la mer Méditerranée, il y a 5 millions d'années, entraine
une grande érosion des massifs parcourus par les riviéres, le Verdon va entailler
a une tres grande vitesse les massifs jurassiques et les gorges vont se creuser
au maximum. Quand la Méditerranée se retrouve a son niveau normal, le
creusement des gorges s'arréte. Les espaces creusés peuvent étre comblés par
des dépots calcaires de type lacustre (pertes d'eau souterraines).

Crédit photo : Stefano Blanc - PNR Verdon

] Le pont du Galetas et la faille des gorges (F)

La riviere Verdon a pris son temps et a creusé pendant des millénaires ce
canyon que lI'on peut admirer de nos jours et nous a donné le plus grand
canyon d’Europe. Mais le plus sensationnel est la hauteur des falaises qui varie
de 250 a 700 meétres, la largeur allant de 6 a 100 métres et de 200 a 1500
meétres au sommet des gorges.

Crédit photo : Stefano Blanc - PNR Verdon

= Bleu lagoon (G)

Le lac de Sainte-Croix s'étend sur une superficie de 2200 hectares (10
kilomeétres de long et 2 de large). Le barrage, construit a I'entrée des gorges,
prés de Baudinard, retient 760 millions de métres cubes d'eau et produit plus
de 150 millions de kWh par an. Il alimente ainsi en électricité les villes situées a
proximité. Il constitue également un poéle touristique majeur, et offre un espace
privilégié pour la baignade, n’hésitez pas a vous plonger dans le bleu lagoon !

Crédit photo : ©Stefano Blanc - PNR Verdon

™ Le pont D'aiguines (H)

Passer Verdon”, comme l'on disait dans le secteur, s'est fait de diverses
maniéres au fil du temps. On contourne aujourd’hui son beau lac aux eaux
turquoises. La traversée s’est d’abord faite le plus classiquement du monde, sur
un pont. C'était au temps ol les Romains occupaient la Provence. Ici il y avait le
pont « romain » d’Aiguines, sous les eaux actuellement, l'ouvrage n’a pas été
détruit.

Crédit photo : DP
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™ L'oiseau chanteur (1

Contrairement a la majorité des membres de la famille des corvidés, le Geai
des chénes a un plumage coloré qui attire I'attention. Le Geai des chénes est un
oiseau forestier en période de reproduction. Dans sa large aire de répartition, il
occupe tous types de foréts. En Europe occidentale, c'est avant tout un oiseau
de plaine ou de moyenne montagne et sa préférence va aux foréts de feuillus,
chénaie-charmaie et hétraie. Le Geai des chénes est une espéce commune,
non menaceée.

Crédit photo : ©Stefano Blanc - PNR Verdon

"™ Le sentier découverte de Valx (J)

Situé dans un écrin de verdure a I'entrée des gorges du Verdon, a 1,5 km de ce
point allez visiter ce sentier jalonné de haltes ludiques, il vous emménera a la
découverte du domaine de Valx . La vie du domaine est rythmée par les saisons
et les activités agricoles. En suivant le parcours a la découverte de pratiques et
savoir-faire agricoles qui ont su traverser le temps, évoluant de génération en
génération ! D’'un format court, il est particulierement adapté aux familles.

Crédit photo : ©Stefano Blanc PNR Verdon

R

" saute qui peut (K)

Le chevreuil est le plus petit des cervidés européens. Le chevreuil apprécie les
milieux variés ol se mélent foréts de feuillus et terrains découverts. Il apprécie
les lisiéres et le bocage lui convient bien, ce qui ne I'empéche pas d'étre
présent aussi dans les zones de cultures. Le chevreuil est un excellent coureur,
sauteur et méme nageur ! Il est actif surtout le soir et la nuit. Les males sont
solitaires, les femelles accompagnent leurs faons (1 ou 2, parfois 3) pendant un
an.

Crédit photo : ©Stefano Blanc - PNR Verdon

=IRIP isylve (L)

La Maire est I'un des principaux affluents du lac de Sainte Croix. Elle nait de la
confluence des ravins de Notre Dame et du Riou a Moustiers Sainte Marie. . De
nombreux gros arbres dépérissant sur la ripisylve constituent un risque
important pour la circulation de la Maire et pour la ripisylve. Opportunément
chague année on retire de gros sujets du cours d’eau ou bien on procéde a un
abattage préventif. Le défaut d'entretien pourrait générer des conséquences
majeures pour les ouvrages (ponts, digues).

Crédit photo : ©Stefano Blanc - PNR Verdon
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™ Moustiers Sainte Marie (M)

Moustiers-Sainte-Marie puise ses racines dans une étroite relation entre
I'homme et le milieu. Le village entouré de collines en restanques plantées
d'oliviers se situe aux portes des Gorges du Verdon. Moustiers a posé ses
maisons et ses ruelles animées dans l|'échancrure d'un rocher. Connu et
reconnu pour sa production de faience Classé un des plus beaux villages de
France. Le site est bati en amphithéatre & 630m d'altitude au milieu de
paysages exceptionnels et de deux pitons rocheux.

Crédit photo : ©Stefano Blanc - PNR Verdon

"] Faience de Moustiers (N)

La renommée de Moustiers ne tient pas seulement a son site, aussi
exceptionnel soit-il. Pour de nombreux connaisseurs, Moustiers est synonyme
d’art de la faience et les piéces anciennes “en Moustiers”, qui comptent parmi
les plus fines faiences de France, sont extrémement recherchées des
connaisseurs. De nombreux musées, de nombreux chateaux ou maisons
aristocratiques possédent une ou plusieurs piéces anciennes de Moustiers. On
peut en admirer au Musée de Sévres, au musée de Lyon, au Louvre.

Crédit photo : DR

e Moustiers, I'art en éclats (O)

Classé Plus Beau Village de France depuis 1981, Moustiers-Sainte-Marie
charme autant par son décor que par son savoir-faire. Entre les falaises
protectrices, les ateliers de faience perpétuent un art séculaire. Les ruelles
dévoilent chapelles, fontaines et passages voités, témoins d’'un passé vivant.
Ici, chaque pierre raconte la rencontre entre nature, artisans et histoire.

Crédit photo : Stefano Blanc - PNR Verdon

=== umgi

("] Emaux et merveilles (P)

Véritable capitale de la faience, Moustiers perpétue depuis le XVII® siecle un art
qui a fait sa renommée mondiale. Quatorze ateliers et vingt-deux boutiques
maintiennent vivante une tradition d’excellence. Du modelage a I'émaillage,
chaque geste répéte les savoirs d’autrefois. Peintes a la main dans les bleus de
cobalt, les piéces dévoilent oiseaux, arabesques et paysages. Ici, la terre
s'anime sous la lumiéere du Verdon.

Crédit photo : Stefano Blanc - PNR Verdon
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"™ Le Moustiers décoratif (Q)

Moustiers-Sainte-Marie est un village de caractére provencal qui affiche une
histoire et un riche patrimoine architectural
Crédit photo : ©Stefano Blanc - PNR Verdon
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www.cheminsdesparcs.fr

‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
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des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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