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‘Tours et détours dans les Parcs naturels régionaux OT Manosque
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

MANOSQUE - En forét Domaniale de Pélicier

Manosque

Pins noirs de la forét de Pélicier (©Hervé Vincent - PNRL)

Panoramas étendus puis forét de pins Infos pratiques
noirs d'Autriche ; un cocktail magique !

Pratique : A pied

"Lors des chaudes journées d’été, cette randonnée dont la Durée : 3 h 30

plus grande partie se situe dans I'ambiance fraiche de la
forét de Pélicier est particuliérement agréable : cette futaie Longueur : 10.3 km

de pins noirs d’Autriche, dont les plus vieux ont été plantés Dénivelé positif : 390 m

vers 1900, alterne avec les taillis de chénes blancs en fonds

de vallon, alors qu’apparaissent, ca et 13, les deux pins Difficulté : Moyen
indigénes : le pin sylvestre et le pin d’Alep. En automne -
. ) ] . . Type : Boucle
hiver, il n'est pas rare d'y croiser des chevreuils. Le premier
tiers du parcours, beaucoup plus ouvert, offre, lui, de Thémes : Faune, Flore, Point de vue
superbes vues sur la vallée de la Durance, les Alpes de
Haute-Provence la et montagne de Lure." Jean-Bernard
Letemple, guide de randonnée de la Compagnie des Grands
Espaces. ‘Queyras
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Itinéraire

Départ : Parking sous le col de la Mort d’Imbert (face nord), Manosque
Arrivée : Parking sous le col de la Mort d'Imbert (face nord), Manosque
Balisage: = PR

Depuis le parking prendre le sentier juste en-dessous la piste d'accés au parking et remonter ainsi jusqu'a
la route (D5). La suivre a droite jusqu’au col.

1- Au col, s’engager en face sur le chemin longeant la D5 puis sur celui de gauche aprés la barriére.
Monter tranquilement jusqu'a une épaule (croisement de quatre chemins).

2- Virer a gauche et s'élever vers la créte. Aprés 500 m, alors qu'elle vire a gauche, plus pentue, choisir en
face le sentier en sous-bois. A une fourche, monter a gauche rejoindre la piste en créte. La suivre sur 250
m.

3- Au parking des "Chemins de Bellevue", emprunter a gauche le sentier revétu (labélisé Tourisme
Handicap). Le suivre jusqu'a une zone de pique-nique. Poursuivre a gauche le sentier revétu (TH). Aprés
700 m en boucle, rejondre le carrefour "Chemins de Bellevue". Tourner a gauche et descendre la piste. Au
carrefour ""Chemin de Montaigu", avancer encore une centaine de métres sur la piste des crétes.

4- Virer a gauche et suivre le sentier qui descend bien a gauche (ne pas suivre en face le sentier plus
marqué situé en contrebas de la piste). 600 m plus bas, au premier croisement de sentier, dévaler a droite
le raidillon raviné. Passer non loin d'un pyléne, puis rejoindre un chemin. Le suivre vers la droite et
descendre brutalement. Déboucher su run replat et bifurquer a 90° a gauche. Aprés une légére descente,
gagner la D5. Remonter la route a gauche sur 250 m.

5- Quitter la route et s'engager sur le chemin a droite indiqué "Gontard - Les deux moulins". 100 m plus
loin, ne pas rater a gauche la sente qui grimpe a flanc. Grimper le sentier en sous-bois. A une fourche,
poursuivre a droite direction "Chemin des collines - Le Chateau". Suivre le sentier plus ou moins en balcon
sur 600 m et déboucher sur une piste. L'emprunter a gauche et atteindre un carrefour prés d’'un point
d’eau.

6- S'engager sur le chemin en face, puis un peu plus loin monter a gauche direction « Le Chateau ».
Déboucher sur I'épaule, virer a gauche, passer devant le chateau de Pélissier, et poursuivre toujours tout
droit jusqu'au bout de l'allée. Au croisement de piste, avancer a droite 30 m et atteindre le croisement
suivant.

7- Choisir le sentier balisé jaune a gauche du banc, direction "Chemin des collines - Les Fournigues".
S'élever paisiblement et aux croisements de sentiers successifs, continuer toujours en face, d’abord
direction "Chemin des roches - Les Fournigues", puis "Chemin des roches". Poursuivre le joli sentier et
contourner la derniére colline par son versant nord puis est. Aprés une courte descente, atteindre un
dernier carrefour de sentiers, virer a gauche rejoindre 300 m plus loin le parking et point de départ.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée des Alpes de Haute-Provence.
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Sur votre chemin...

R

»

¥

~ «/\\-“T,. \
— N : 1 | ”M
) 2 { 618~
f."—é‘r ‘U y

S

~~ = / h
Leafl dastre, = Carte ©7

L)

E] Protégeons la forét contre les indendies (A) Les nombreuses ressources du sous-sol (B)

[ﬂ Chemins de Bellevue (C) ﬂ Sculptures sensorielles (D)

E Le Flambé (E) E’] La Montagne de Lure (F)

E] Le Luberon oriental (G) m Les vaches de Bellevue ! (H)

E Chevreuil européen (l) E Chevreuil ou biche ? (J)

E’] Le village de Dauphin (K) E} Le Pin sylvestre (L)

E’ Les arbres morts, source de biodiversité (M) E Un bassin, source de vie (N)

E] Le Pin noir d’Autriche (O) E Une maternité pour les chauves-souris (P)
E Le Chateau de Pélicier et la RTM (Q) E’] L'ONF, une gestion durable et

multifonctionnelle (R)
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E} L'ONF et la forét domaniale (S) E L'écureuil (T)
["] Forét de Pélicier, plantée et spontanée (U)
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Toutes les infos pratiques

A\ Recommandations

e Entre les point 4 et 5, plusieurs sections raides et ravinées ; vigilance et chaussures avec
accroche et bonne stabilité conseillées !

o ATTENTION ZONE PASTORALE en chemin ! En présence de chiens de protection venus a ma
rencontre, je ne les caresse pas ni ne les menace. Je m'arréte, puis j'attends patiemment la fin
du "controle" avant de reprendre calmement mon chemin en contournant le plus possible le
troupeau. De préférence, ne pas emmener son chien et, sinon, bien le tenir en laisse.

¢ RISQUE INCENDIE. Le feu est 'ennemi de la forét... et du randonneur ! Je ne fume pas en forét et
n'y allume pas de feu, d'autant que quelle que soit la saison, c'est interdit ! Et en période
estivale, avant de partir en balade, je me renseigne sur les conditions et réglementations d’accés
aux massifs forestiers.

Profil altimétrique

e Altitude min 419 m
Altitude max 688 m

1000 = k= = = = = = m m m e e e e e e e oo
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Distance (m)

Acces routier

A 10 min au nord de Manosque par la D5 en
direction de Dauphin, col de La Mort d'Imbert.

Source

Association AMM La
Compagnie des Grands

[Ca compagwie des G
Grands ESPACES| .

Espaces

[ 4
Office National des Foréts

Office National des Foréts -
MANOSQUE
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Parking conseillé

Parking situé en versant nord, juste en dessous du
col de La Mort d'Imbert, entre Manosque et
Dauphin (D5).
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https://www.risque-prevention-incendie.fr/alpes-de-haute-provence/
https://www.risque-prevention-incendie.fr/alpes-de-haute-provence/

O Lieux de renseignements

Maison du Parc naturel régional du Luberon

60, place Jean Jaurées, 84400 Apt

accueil@parcduluberon.fr
Tel : +33 (0)4 90 04 42 00
https://www.parcduluberon.fr/

OT Manosque
Place du Docteur Joubert, 04100 Manosque

accueil@manosque-tourisme.com
Tel : +33 (0)4 92 72 16 00
http://www.ville-manosque.fr/n-ot/

4 juil. 2025 ¢« MANOSQUE - En forét Domaniale de Pélicier

6/14


mailto:accueil@parcduluberon.fr
https://www.parcduluberon.fr/
mailto:accueil@manosque-tourisme.com
http://www.ville-manosque.fr/n-ot/

Sur votre chemin...

] Protégeons la forét contre les indendies (A)

Dans le sud de la France, les forestiers de I'Office national des foréts (ONF)
doivent quotidiennement méler les enjeux de sylviculture aux risques du feu.
En 2005, en forét domaniale de Pélicier, 66 hectares sont partis en fumée. Pour
prévenir ces risques, plusieurs équipements ont été créés, comme des citernes
et pistes dégagées pour faciliter 'accés des pompiers. Par ailleurs, les milieux
ouverts de pelouses sont entretenus par le paturage pour aider a cette
protection.

Crédit photo : ©DR-France 3 Région

Les nombreuses ressources du sous-sol (B)

Argile, gypse, sel gemme : 3 ressources minérales pour 3 activités économiques
au cours de I'histoire. Si la fabrication de tuiles dans des tuileries et de platre
dans des gypiéres équipées de fours a gypse est trés ancienne dans les collines
de Manosque, l'utilisation de I’épaisse couche de sel gemme est, elle, bien plus
récente : des réservoirs étanches de tres grande taille - certains pourraient
contenir la tour Eiffel ! - ont été creusés depuis les années 1960 pour stocker
des hydrocarbures liquides et gazeux. En contrebas c6té nord du parking, on
peut apercevoir une partie du site Géométhane.

Crédit photo : ©JB Letemple - Compagnie des Grands Espaces

"] chemins de Bellevue (C)

Congu et réalisé en 2005 par I'Office national des foréts, cet itinéraire labellisé
Tourisme Handicap : handicap auditif, mental, moteur, visuel. A partir d'un
parking avec des places dédiées aux personnes en situation de handicap, cet
itinéraire offre deux boucles de 800 m, chacune sur un revétement lisse, non
meuble, sans obstacle et a trés faible pente (inférieure a 3%). La boucle A a été
spécialement adaptée pour les déficients visuels : panneau en braille au départ
du parcours et ligne de vie (ou fil d'Ariane) en méléze le long d'un des
accotements. La boucle B est également accessible a toutes et tous grace au
contraste visuel et tactile entre le revétement lisse et les accotements.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon
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N Sculptures sensorielles (D)

Réalisées par Xavier Ott elles sont installées le long du parcours, a la fois
visuelles, auditives et tactiles pour tous. L'artiste expliqgue que dans notre
monde ou le visuel a une place si importante, concevoir une oeuvre accessible
aux non-voyants demande d'imaginer comment ces personnes percoivent leur
environnement ? "J'ai pensé a |'écoute, avant le toucher", dit-il. C'est ainsi
qu'est née l'idée de I'Ecoutoir, un amplificateur de sons. Dans |'ceuvre de Xavier
Oftt, il y a également des "Volutes" réalisées a partir d'arbres tortueux lissés et
sculptés.

Crédit photo : © ONF Manosque

™ Le Flambé (E)

L'Iphiclides podalirius en latin ou le Flambé, est un grand papillon diurne
pouvant mesurer de 50 a3 70 mm a taille adulte. Il est facilement reconnaissable
aux lignes noires et blanches de ses ailes et a ses ocelles bleues. Le Flambé est
présent dans les milieux ouverts et secs et jusqu'a 1600 m d'altitude. Tres
touché par la modification des pratiques agricoles, il arrive aujourd'hui a
s'étendre grace a la prise en considération de ses habitats dans la gestion de la
biodiversité.

Crédit photo : ©Corie Garnier

©]1a Montagne de Lure (F)

Prolongement du Ventoux, cette montagne au nord, frontiére entre Provence
et Dauphiné, longue de 50 km, est multiple. Les écrivains la voient comme « un
pays mystérieux, dramatique, étrange » (Giono) ou « la montagne sacrée,
souveraine, aux mille visages, aux mille richesses » (Magnan). Botanistes et
randonneurs aiment sa diversité biologique : quatre étages de végétation, de
celui du chéne vert a Peipin a I’étage pseudo-alpin prés du sommet.

Crédit photo : ©Sophie Bourlon - PNR Luberon

- Le Luberon oriental (G)

Avec un relief moins escarpé que celui du Grand Luberon, le Luberon oriental
s'allonge du col de Montfuron au-dessus de Montjustin, jusqu’aux rives du
Lauzon a l'est de Villeneuve. Sur les ubacs, les chénes pubescents et les pins
sylvestres sont accompagnés d’une flore plus montagnarde. Sur les adrets, le
gui de genévrier (plante parasite des génévriers) développe une de ses rares
populations du Luberon.

Crédit photo : ©Francoise Delville - PNR Luberon
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[«4 Les vaches de Bellevue ! (H)

Sur les hauteurs de Bellevue se trouvent les derniers exemples de pelouses
faconnées par I'homme et le paturage. Ici, des vaches contribuent au maintien
de milieux ouverts, habitats naturels exceptionnels pour la flore et la faune,
notamment des espéces inscrites au Livre rouge des espéces menacées de la
région PACA (Euphorbia flavicoma, Ranunculus gramineus). En endiguant le
reboisement, elles sont des barrieres naturelles contre les incendies de forét.

Crédit photo : Sophie Bourlon - PNR Luberon

™ chevreuil européen (1)

Le chevreuil (Capreolus capreolus) est le plus petit cervidé d'Europe (20-25 kg,
65-75 cm au garrot). Le pelage varie du brun-gris en hiver au roux en été avec
une tache blanche sur les fesses. Les oreilles sont grandes et contournées d'un
fin liseré noir. Le male, appelé brocard, porte des bois droits et paralléles
pouvant atteindre 25 a 30 cm de haut, c’est a dire 2 fois la taille des oreilles. La
mue des bois se fait a la fin de 'automne et la repousse qui commence aussitot
dure 4 mois.

Crédit photo : © DR-Air&Nature

¥ Chevreuil ou biche ? )]

Le Chevreuil européen (Capreolus capreolus) a une bonne vue, mais il distingue
mal les choses immobiles. Par contre au moindre mouvement, le chevreuil
vous détecte. De loin, la femelle chevreuil, appelée chevrette, peut se
confondre avec la biche (Cervus elaphus), mais cette derniére ne porte pas de
moustache noire et la tache sur la fesse (son miroir) est jaunatre et non blanc.
De prés, la taille bien plus importante de la Biche (100 kg) ou du Cerf élaphe
(250 kg) permet de les différencier aisément du chevreuil. Et si le cerf brame, le
chevreuil aboie !

Crédit photo : ©Caroline Salomon - PNR Luberon

=] Le village de Dauphin (K)

Accroché a un piton rocheux situé entre le Largue au sud et la Laye a l'est, et
non loin de l'ancienne voie Domitienne, Dauphin est I'un des plus beaux
villages perchés de la région. Site classé, il a conservé ses ruelles caladées,
passages couverts, portails, remparts, tours de garde, ainsi que ses facades des
XVle et XVlle siecles. Alors qu'il était tombé en dessous de 400 habitants, le
nombre de ceux-ci est remonté depuis 2006 a plus de 800.

Crédit photo : ©DR
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https://ceillac.fr/wp-content/uploads/2021/05/faune-chevreuil-21.mp4

.1 Le Pin sylvestre (L)

Peu fréquent dans la forét de Pélicier entierement faconnée par I'homme, le
pin sylvestre se distingue facilement du pin noir par la couleur d'un brun
presque orange de son écorce. Au tronc souvent tordu et aux aiguilles courtes
et d'un vert gris-bleu, il est le conifére poussant naturellement le plus commun
dans le Luberon au-dessus de 500 m. On le trouve a [Iétage
supraméditerranéen du chéne pubescent, ainsi qu’a I'étage montagnard du
hétre (au-dessus de 700 m en ubac).

Crédit photo : ©JB Letemple - Compagnie des Grands Espaces

] Les arbres morts, source de biodiversité (M)

Avec leur bec droit les pics décortiquent I'écorce des arbres pour s’y nicher ou
débusquer des insectes mangeurs de bois (xylophages). Le bruit des
tambourinements lui permet aussi de communiquer. Dans le Luberon, le Pic
épeiche (noir, blanc et ponctué de rouge) cotoie le Pic noir (aussi grand qu’une
corneille). Véritables HLM pour une diversité d'oiseaux, insectes et chauves-
souris, ces arbres agés les accueillent dans les trous creusés par les pics, les
fentes des branches, sous le lierre...

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

“un bassin, source de vie (N)

Les foréts méditerranéennes constituent des milieux aux multiples usages. Elles
abritent une remarquable biodiversité. Laménagement de ce point d’eau pres
du chateau de Pélicier permet en particulier aux mamans chauves-souris et a
leurs bébés de s'abreuver facilement. De nombreuses autres sources coulent
autour de Pélicier, certaines ont été aménagées et perdurent, d'autres se sont
perdues ou taries.

Crédit photo : ©Fanny Albalat - GCP

-1 Le Pin noir d’Autriche (0)

Conifére a tronc droit, a aiguilles longues, rigides et d’un vert foncé, le Pin noir
d’Autriche ne pousse pas naturellement en France. Originaire des pays
méditerranéens situés entre le nord de I'ltalie et de la Bulgarie, il a été l'arbre
de reboisement le plus utilisé au-dessus de 500 m sur les terrains calcaires de
Provence depuis le milieu du XIXe s. Ses qualités : rapidité de croissance, facilité
de reprise et d’adaptation aux terrains les plus secs, rocailleux, dégradés, et
résistance a la sécheresse et au froid.

Crédit photo : ©JB Letemple - Compagnie des Grands Espaces
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P Une maternité pour les chauves-souris (P)

Le chateau de Pélicier héberge plusieurs especes de chauves-souris dont le
Petit rhinolophe, espéce particulierement menacée, ce qui lui vaut d'étre
protégée au niveau européen ! L'Office national des forét, propriétaire du
batiment, s'est engagé a les accueillir sur le long terme. Avec I'aide du Parc du
Luberon et du Groupe chiroptéres de Provence, des travaux ont été réalisés
pour y favoriser leur présence et les naissances. Les scientifiques y assurent des
suivis chaque année.

Crédit photo : ©Mathieu Berson - PNR Luberon

-] Le Chateau de Pélicier et la RTM (Q)

La forét de Pélicier a été créée de toute piece au début du XXe s. dans le cadre
de la politique de la Restauration des terrains en montagne (RTM) par des
forestiers hébergés au « Chateau de Pélicier ». Engagée en France a partir de
1860, surtout en montagne, la RTM consiste a boiser des terrains en pente et a
y réaliser des ouvrages afin de prévenir les effets de I'’érosion : inondations,
avalanches et glissements de terrain. Le Pin noir d’Autriche et le Cédre de I'Atlas
furent deux des espéces les plus utilisées en Provence.

Crédit photo : ©JB Letemple - Compagnie des Grands Espaces

] L'ONF, une gestion durable et multifonctionnelle (R)

Jeune forét de 120 ans, la forét de Pélicier doit répondre a de nombreux usages
et objectifs : production de bois, loisirs de nature, chasse, paturage, protection
contre les risques d’'incendie, d’érosion et crues torrentielles, protection de la
biodiversité. Pour cela, les forestiers de 'ONF gérent et orientent la forét au
mieux de ses potentialités et de la multitude de services a rendre. Au fil des
années, la forét s'enrichit en feuillus, devient plus accueillante et gagne en
naturalité et en biodiversité.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon
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1 L'ONF et la forét domaniale (S)

Forét artificielle plantée au XXe s. pour limiter I'érosion des sols, la forét de
Pélicier possede une faune et une flore variée et remarquable a protéger. C'est
un des roéles de I'Office national des foréts (ONF) qui s'engage dans la mise en
ceuvre de stratégies nationales pour la biodiversité. Au-dela de sa mission de
sensibilisation a la protection de I'environnement, I'ONF répond aux attentes
diversifiées des publics (promeneurs, cavaliers, cyclistes...) en favorisant I'accés
aux espaces naturels. Laménagement de nombreux sites avec des
équipements adaptés permet de redécouvrir la forét, comme ici avec « Les
chemins de Pélicier », ouverts au début des années 80 et réguliéerement
entretenus depuis.

Crédit photo : ©Eric Garnier - PNR Luberon

P L'écureuil (T)

L'automne est la saison ou I'écureuil fait ses provisions qu'il enterre ici et 1a. Il
ne pourra pas toutes le retrouver et participe ainsi a la dissémination des
espéeces. Sa nourriture est essentiellement composée de fruits secs tels que des
cones de pins, des glands et des noisettes. On peut parfois retrouver des cones
de pins grignotés sur le sol, comme trace de son passage.

Crédit photo : ©DR

1 Forét de Pélicier, plantée et spontanée (U)

La gestion de la forét de Pélicier par I'Office national des foréts (ONF) valorise la
ressource en bois et en herbe pour les troupeaux, la biodiversité et I'accueil du
public. Les essences présentes naturellement comme le chéne et |'érable se
mélangent aujourd'hui aux pins plantés au XIXe s. Ces pins sont destinés au
bois d'oeuvre pour les plus beaux. Leur extension est contenue pour préserver
les milieux ouverts paturés, indispensables a la protection contre l'incendie et
essentiels au maintien de la grande richesse écologique du massif.

Crédit photo : ©DR
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www.cheminsdesparcs.fr

‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

REGION 3
SUD o~
Jor ||| >

naturel

* ﬁ
!": Parc @ Parc @Parc Parc
naturel turel nature|

régional s Baronnies tégional g régional tégional g régional régional
des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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www.cheminsdesparcs.fr
‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux

de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur
Avec le soutien de Avec ['aide technique de :
e Association AMM La Compagnie
@png des Grands Espaces
e Office National des Foréts -
MANOSQUE
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