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Randonnée accompagnée à la
découverte du patrimoine naturel,
culturel et historique régional, des
bords de la Méditerranée au cœur des
Alpes du sud. Sorties et activités
astronomie. 

Infos pratiques

Categorie : Guide - Sortie
accompagnée 

Type : Nature et patrimoine, Pédestre 

Label : Marque Valeurs Parc naturel
régional 

Environnement et Découvertes
Saint-Laurent-du-Var 
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Description
Accompagnateur en montagne, je vous accompagne à la découverte des plus beaux sites naturels de la
région, connus ou secrets. 
Les balcons du littoral depuis Menton jusqu'aux massifs de l’Estérel et des Maures. 
Les chemins du Parc naturel régional des Préalpes d'Azur (guide titulaire de la marque valeur parc naturel
régional). 
Les sentiers du parc national du Mercantour et de la vallée des merveilles (guide titulaire de l'agrément
merveilles du parc national du Mercantour). 
Et la découverte de la nature la nuit (faune nocturne, balade au clair de lune, astronomie, observations au
télescope)
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Situation géographique
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Contact

31 avenue des Pomarels
06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 06 14 35 37 98
contact@environnement-et-decouvertes.fr
https://environnement-et-decouvertes.fr/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année tous les jours de 9h à 19h.

Tarifs:
- Individuel plein tarif demi-journée : 25 € / pers. (départ dès 6 personnes min.)
- Individuel plein tarif journée : 35 € / pers. (départ dès 6 personnes min) 
- Engagement groupe demi-journée : 180 € (maxi 12 personnes)
- Engagement groupe à la journée : 250 € (maxi 12 personnes)

Modes de paiement:
Chèque, Espèces, Carte bancaire/crédit

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Métropolitain Nice Côte d'Azur le 17/02/2026
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