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Description

Les thématiques a découvrir :

- Les paysages de la Sainte Baume (8 panneaux)

- La forét montagne

- Une préservation trés ancienne du site

- Une "forét relique"

- Une faune et une flore exceptionnelles avec la découverte de 3 sons
- Haut lieu du Compagnonnage

- L'ascension a la grotte et a la chapelle du Saint Pilon avec vidéo
- Le pélerinage depuis le Moyen-Age

- La montagne sacrée

- Un site empreinte de spiritualité

- Les activités humaines avec 3 vidéos

La table interactive avec :

- Des jeux

- La découverte du Patrimoine culturel

- 40 fiches sur la faune et la flore

- Les activités de pleine nature (randonnée, vélo, VTT...)
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Situation géographique

=

,_-____,./——-—- ._ —s Centr Internanona|

Res ° e,blologlq/

/ | B - -eaflet]-Cadastre -"Carte

18 juil. 2025 e Espace Tourisme & Découverte de la Sainte-Baume o 3/4



Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:

Hors saison => Mercredi, samedi, dimanche : 9h-13h / 14h-16h30. Vendredi : 14h-16h30. Fermé les
jours fériés

Avril / Mai / Juin / Septembre => Du mercredi au dimanche : 9h-13h / 14h-16h30. Ouvert les jours
fériés 9h-13h/14h-16h30

Juillet & aolt => Du lundi au samedi : 9h-13h / 14h-16h30. Dimanche : 9h-12h30. Ouvert les jours
fériés aux heures habituelles.

Tarifs:
Gratuit.

Services:
Acces Internet Wifi

Fiche mise a jour par Provence Verte & Verdon Tourisme le 23/10/2024

Contact

Hostellerie de la Sainte-Baume
83640 Plan-d'Aups-Sainte-Baume
Tél.04 42723272
plandaups@provenceverteverdon.fr
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