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Canyoning, randonnée, alpinisme, via
ferrata…
Quelles que soient vos envies, laissez-
vous tenter par l’aventure avec des
moniteurs et des guides passionnés,
vivez des sensations « Activ’Roc » ! 

Infos pratiques

Categorie : Guide - Sortie
accompagnée 

Type : Eau vive, Escalade - via ferrata, 
Pédestre 

Label : Marque Valeurs Parc naturel
régional 

Activ'Roc
Grasse 
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Description
Randonnée : 
En balade ou en randonnée dans les plus belles vallées de notre région, vivez des émotions grandeur
nature et évadez-vous toute l’année. Venez profiter des paysages exceptionnels qui s’offrent à vous au fil
des saisons.

Canyoning : 
Plongez dans l’aventure en pleine nature et vivez des sensations aquatiques dans les nombreux canyons
de la région tantôt aux eaux turquoise, calmes, tumultueuses, ou à travers une végétation luxuriante… !

Escalade : 
La verticalité est un jeu d’équilibre, mettre un pied au dessus de l’autre, puis une main, et monter jusqu’en
haut ; une fois au sommet le paysage est à vous ! En via ferrata, en escalade ou en parcours aérien : osez
l’aventure !

1 juin 2025 • Activ'Roc • 2/4



Situation géographique
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Contact

9 bd Louis Barthou
06130 Grasse
Tél. 06 83 49 23 61
falaisededavid@gmail.com

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année.

Modes de paiement:
Chèque, Espèces, Virement, Paypal
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