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Accompagnateur en Montagne, je vous
propose des circuits de randonnées
pour tous les niveaux : des sentiers
pittoresques de l'arrière-pays aux
randonnées aventures pour un public
expérimenté. Il y a des itinéraires de
randonnée pour toutes les envies. 

Infos pratiques
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Description
À la découverte des Alpes-Maritimes :
il y a le pays grassois, entre la Siagne et le Loup, sur les plateaux calcaires préalpins, venez apprécier le
patrimoine ancestral qui témoigne de l’occupation humaine. Le pays grassois est riche d’un patrimoine
architectural en pierres sèches très varié, réparti et dissimulé dans un environnement naturel
exceptionnel, celui du Parc Naturel Régional des Préalpes d’Azur. 
Grâce à des circuits originaux et novateurs, qui sortent des sentiers battus, nous vous proposons des
itinéraires de randonnée adaptés : 
- aux différentes saisons, 
- aux différents publics, 
- aux différentes envies. 

Dans un environnement exceptionnel venez : 
- vous remplir les yeux, 
- vous détendre, 
- vous cultiver. 

Il y a aussi le massif du Mercantour : protégé par le Parc National du Mercantour, où l'on trouve une faune
et une flore riches et variées, des lacs d'altitude, des lieux historiques et préhistoriques (la fameuse Vallée
des Merveilles), des vallons secrets, des sommets emblématiques. C'est un massif exceptionnel pour la
pratique de la montagne en toute saison.

Et pour aller plus loin : les Calanques / le Verdon / les Alpes / les Cinque Terre.

N’hésitez pas à nous appeler pour concrétiser vos projets de découverte.
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Situation géographique
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Contact

634 boulevard Honoré Teisseire
06480 La Colle-sur-Loup
Tél. 06 25 06 28 53
jean.capitant@gmail.com
https://randocapazur.com/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année tous les jours.

Tarifs:
De 6 à 8 personnes :
1/2 journée : 25€ / personne 
Journée : 33€ / personne

De 9 à 12 personnes :
1/2 journée : 16€ / personne 
Journée : 23€ / personne

Possibilité d'engagement privé (1 à 5 personnes) :150 € à la demi-journée - 200 € à la journée

Modes de paiement:
Chèque, Espèces, Virement

Services:
Location de raquettes à neige

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Le Cannet Côte d'Azur le 18/02/2026
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