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Les sports d'hiver accessibles à tous!
Dans une ambiance conviviale, entouré
par la haute montagne tu pourras
progresser en ski alpin, nordique,
snowboard ou biathlon. Autre option: la
découverte de la beauté du territoire en
raquettes en toute sérénité. 

Infos pratiques
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Description
Club piou piou pour les enfants de 3 ans. A partir de 4 ans du niveau blanchot jusqu’au cours compétition
de 9h30 à 12h (périodes vacances scolaires) et de 10h à 12 h hors périodes scolaires.
Cours de snowboard “débutants” de 12h à 14h (vacances scolaires) sur demande hors période vacances
scolaires.
Leçons particulières de 12h à 14h (toutes disciplines)
Après midi de 15h à 17h du piou piou à la 3e étoile et cours adultes, Débutants, Classe 1 et Classe 2
(vacances scolaires)
Cours adultes matin (hors périodes scolaires)
Skating le matin et ski nordique classique l'après-midi. 
Initiation au biathlon les mardis après midi (vacances scolaires).
Sortie raquettes en nocturne tous les jeudis soirs (réservation le mardi avant 17h)
Possibilité de randos ski alpin, nordique et raquettes en janvier et mars dans des espaces vierges !
Épreuves : Flèche les mercredis à partir de 13h et Chamois les vendredis à partir de 13h pendant les
périodes de vacances scolaires.
Stage ESF : de 14h à 17h pendant les vacances scolaires : stage compétition poussé et initiation au free
ride (si conditions enneigement et météo ok) les enfants skieront à coté des enfants du ski club de la
station lors des vacances en commun.
ski alpin assis (selon disponibilité)
Stage free ride : à partir du niveau flèche de bronze
Stage compétition (préparation à la Flèche et slalom spécial) : à partir du niveau étoile d'or (acquis).
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Situation géographique
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Contact

Rue de la Gravière
05600 Ceillac
Tél. 04 92 45 10 58
contact@esf-ceillac.com
https://www.esf-ceillac.com/fr/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Carte bancaire/crédit, Chèque, Chèque-Vacances Classic, Espèces

Fiche mise à jour par Office de tourisme du Guillestrois et du Queyras le 15/05/2025
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