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Une  étape  toute  en  douceur  ou  vous
pourrez flâner sur le sentier botanique
en  observant  ses  nombreuses  espèces
méditerranéennes.

Au départ  vous pourrez  admirer  château de la  famille  de

Castellane il  représente un élément patrimonial sur lequel

repose l’identité de ce village provençal avant de poursuivre

sur les hauteurs d’Esparron avec une vue imprenable sur le

lac  aux  couleurs  vertes  émeraudes  puis  vous  traverserez

l’immense plateau de la  Séouve et  ses vues sur les  Alpes

naissantes  pour  redescendre  enfin  sur  le  village

Préhistorique de Quinson.

Useful information

Practice : WALKING 

Duration : 3 h 

Length : 9.2 km 

Trek ascent : 188 m 

Difficulty : Easy 

Type : Traversée 

Themes : A lookout, a viewpoint, Flora,
Heritage and history 

Tour du lac d'Esparron - Etape 3
Esparron-de-Verdon 

 
En montant vers la Séouve (Stefano Blanc - PNR Verdon) 
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Trek

Departure : Esparron-de-Verdon
Arrival : Quinson
Markings :  GR®  GRP® 

Depuis le village poursuivre en direction du château sur la D82 en suivant le GR4® (balisage blanc et
rouge) passer sous le château et après la grande allée de platanes prendre à droite sur le chemin de la
Tuilière pendant 80m.  

1 - Prendre à gauche et suivre le sentier botanique par le GR® et monter vers le plateau.

2 - Continuer  par  la  gauche en  parcourant  le  chemin  pour  atteindre  la  C1.  Longer  celle-ci  avant  de
pénétrer dans la forêt. 

3 - Prendre à droite le long de la C1 et continuer sur le GR® en lisière de la forêt.

4 - Longer la C1 jusqu’à la prochaine intersection. 

5 - Prendre tout droit suivre le chemin au milieu des champs, puis des vignes avant de vous enfoncer dans
la forêt pour redescendre vers Quinson. 

6 - Prendre à gauche et poursuivre jusqu’au village.
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On your path...

 

 The Baron's dungeon (A)   Once upon a time, Vière... (B)  

 Esparron, the small medieval lock (C)   The Viewpoint Indicator Map (D)  

 The Phoenician Juniper or Mourven
Provencal (E) 

  The fountain for toddlers (F)  
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Advised parking

Parking des aires

 

All useful information

 Advices 

Prevoir 2 L d'eau par personne, un chapeau et des chaussures de marche. Consulter la carte risque
incendie dans "en savoir plus" en période estivale (15 juin -15 septembre)

Altimetric profile

 

Min elevation 374 m
Max elevation 546 m

 

 Information desks 

House of the Verdon Regional Nature Park

Domaine de Valx, 04360 Moustiers-Sainte-Marie

info@parcduverdon.fr
Tel : +33 (0)4 92 74 68 00
http://www.parcduverdon.fr/

 

OT Gréoux-les-Bains
7 place de l'hôtel de ville, 04800 Gréoux-les-Bains

greouxlesbains@tourisme-dlva.fr
Tel : +33 (0)4 92 78 01 08
http://www.greoux-les-bains.com/greoux-les-bains/fr/40/office-de-
tourisme.html
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On your path...

 

  The Baron's dungeon (A) 

The memory of Boniface VI of Castellane, a fierce baron and impetuous
troubadour who lived in the 13th century, still hangs over Esparron-de-Verdon,
and more particularly in the renowned dungeon of his castle. Because this
mighty building with its massive battlements reflects the ardour of Boniface,
who challenged the new Count of Provence, Charles of Anjou, whom he called
scornfully "franciot" (little Frenchman).

Attribution : ©Stefano Blanc - PNR Verdon

 

 

  Once upon a time, Vière... (B) 

Located below the castle of Esparron-de-Verdon, the Vière area, historic heart
of the village, did not resist the rural exodus and was abandoned by its
inhabitants. It is now in ruins, nature has reasserted itself. After rehabilitation,
the site is revived and is now accessible, secured and landscaped. This is an
area for strolls, between vegetation and ruins, their stones being a
remembrance, which offers magnificent views of the village and the lake.

Attribution : Stefano Blanc - PNR Verdon

 

 

  Esparron, the small medieval lock (C) 

It was easy to cross Verdon to Esparron, the waters were calmer at the mouth
of the lower gorges. A bridge, nowadays submerged by the waters of the lake,
was built there in 1725. The village had therefore define an important route
between Var and Haute-Provence. Its function itself is specified in its name.
The medieval "Espar" is a lock. And what is this town locking? The great path,
which of course, it is carefully monitoring at this period.

Attribution : DR

 

 

  The Viewpoint Indicator Map (D) 

The viewpoint indicator map located 498m high provides views of the lake and
the port of the town of Esparron du Verdon. In the distance, we can see the
massif of Luberon and the Lure mountain

Attribution : ©Stefano Blanc - PNR Verdon
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  The Phoenician Juniper or Mourven Provencal (E) 

It is the second Mediterranean juniper that immediately differs from its cousin,
the Cade, by its innumerable ramules covered with tiny tortoiseshell leaves. Its
range is also less extensive. Very xerophile, he likes the poorest scrubland,
cracks of rocks and even limestone cliffs where his red brick balls defy the most
insane sunshine and aridity almost absolute.

Attribution : ©Stefano Blanc - PNR Verdon

 

 

  The fountain for toddlers (F) 

Seven of Quinson's eight fountains date from 1877. At that time, the waters of
the Verdon were captured and channeled at Quinson to supply the region of
Aix-en-Provence.  The village  was  compensated and obtained a  direct  water
supply.  Two  fountains  have  their  overlaid  basins  that  spread  the  water
emphasize  its  abundance  and  indicate  a  certain  ease.  The  sculptures  use
symbolic  elements:  toddlers  evoking  purity  and  youth,  turtles  symbol  of
eternity ...

Attribution : Stefano Blanc - PNR Verdon
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En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient être tenus pour responsables de
problèmes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette
fiche et le terrain.
Pensez également à signaler les éventuels problèmes rencontrés pendant votre balade sur http://
sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages…).
La vente de cette fiche est autorisée au coût d'impression.
Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par l'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Côte-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the
routes mentioned.
We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries
Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr 
The sale of this sheet is authorized at the cost of printing
Please don’t litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park. 

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Côte-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices. 
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Avec le soutien de   
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