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Une  ascension  jusqu'à  la  Tour  du
Riable,  sentinelle  du  paysage,  offrant
un vaste panorama sur la vallée de la
Méouge.

"La pierre est indissociable de l’histoire de l’Homme et, bien

sur,  de notre Terre.  Ce parcours  nous permet de faire un

voyage temporel.  Deux principales périodes marquées par

les constructions en pierre du Moyen-âge avec le prieuré et

le  castrum haut  perché.  Puis  une  fois  dans  la  montagne,

avec  les  falaises  qui  sont  des  livres  ouverts,  pour  nous

raconter  la  formation  de  ce  paysage."  Xavier  Mordefroid,

Accompagnateur en montagne.

Useful information

Practice : WALKING 

Duration : 3 h 45 

Length : 11.4 km 

Trek ascent : 483 m 

Difficulty : Medium 

Type : Boucle 

Themes : Geology, Heritage and
history 

LACHAU - Tour du Riable
Lachau 

 
Lachau (Manon SAPHORE - PNR Baronnies provençales) 
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Trek

Departure : Lachau - Place de la Mairie
Arrival : Lachau - Place de la Mairie
Markings :  GRP®  PR 

De la place de l'église, s'engager à gauche sur la Grande-Rue et continuer en direction de Notre-Dame de
Calma.

1- Au poteau indicateur "Le Canal", suivre la piste de gauche, passer devant la chapelle et continuer par la
piste. À l'intersection, s'engager à droite puis suivre la piste qui s'élève progressivement.

2- À l'intersection, prendre à gauche le sentier en direction de la tour du Riable. Faire demi tour pour
regagner la piste puis s'engager à gauche. Suivre la piste en direction du "Château" sur environ 430m puis
dépasser la ferme pour arriver à un croisement. Poursuivre à gauche par la piste principale sur 1km.

3- Au croisement, franchir le pont et s'engager à gauche et suivre l'asphalte sur environ 2.6km. À
l'intersection, poursuivre à gauche sur la D 201 pendant 1km.

4- Au poteau indicateur "L'Adret", bifurquer à gauche et traverser le pont. Tourner directement à droite
puis suivre la piste sur 220m pour rejoindre la route. Poursuivre sur le bitume sur environ 700m. Au
carrefour, s'engager à droite pour retrouver le point de départ.
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On your path...
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Access

Depuis  Séderon  (10km),  suivre  la  D542  jusqu'à
Lachau.

Depuis Laragne-Montéglin (25km), suivre la D942
puis la D542 jusqu'à Lachau.

Advised parking

Parking de la place de l'église

All useful information

 Advices 

Avant le point 1 et 4 :  traversée de route départementale, prudence !
RESPECTER LA TRANQUILLITE du lieu où on se promène, éviter de crier et ne pas utiliser
d’instruments ou d’appareils sonores (radio, etc.), par respect pour les autres usagers mais aussi
pour la quiétude de la faune, notamment en périodes de reproduction et d’hivernage où les
animaux sont beaucoup plus vulnérables. 
Éviter de cueillir les plantes sauvages : certaines d’entre elles sont protégées.
Une partie de l'itinéraire est fortement exposée au soleil, prendre l'équipement nécessaire (eau,
casquette, crème solaire, ...) pour les chaudes journées d'été. Privilégier un départ tôt le matin
pour éviter les heures chaudes de la journée.

Altimetric profile

 

Min elevation 723 m
Max elevation 1175 m

 

• 
• 

• 
• 
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 Information desks 

Maison du Parc naturel régional des Baronnies
provençales

575 Route de Nyons – La plaine du Pont, 26510 Sahune

smbp@baronnies-provencales.fr
Tel : +33 (0)4 75 26 79 05
http://www.baronnies-provencales.fr/

 

OT Sisteronais-Buëch - Bureau d'Orpierre
Le Village, 05700 Orpierre

orpierre@sisteron-buech.fr
Tel : +33 (0)4 92 66 30 45
http://www.sisteron-buech.fr
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En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient être tenus pour responsables de
problèmes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette
fiche et le terrain.
Pensez également à signaler les éventuels problèmes rencontrés pendant votre balade sur http://
sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages…).
La vente de cette fiche est autorisée au coût d'impression.
Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par l'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Côte-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the
routes mentioned.
We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries
Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr 
The sale of this sheet is authorized at the cost of printing
Please don’t litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park. 

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Côte-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices. 
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Avec le soutien de   
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