www.cheminsdesparcs.fr PNR Sainte-Baume

In partnership with

‘Tours et détours dans les ‘Parcs naturels régionaux OT Le Castellet
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

LE CASTELLET - Font de Mars

Le Castellet
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Voyage a travers le temps sur le tracé Useful information
de I'ancien chemin médiéval de Toulon
a Marseille, entre garrigue et maquis.

Practice : WALKING

Duration : 3 h 30

« Le vallon de Mars est pour moi un lieu typique de

I'interaction entre I’homme et la nature. Des hommes vy Length : 10.2 km

habitaient au néolithique, les romains y établissaient un Trek ascent : 343 m
camp, le chemin médiéval I'empruntait et les hommes des
collines y travaillaient. Tout cela est encore plus ou moins Difficulty : Medium
apparent et montre a quel point ce site permettait aux
PP ) ) . P o P Type : Boucle
hommes de vivre. Maintenant c’est un plaisir de contempler
le paysage au milieu de champs de bruyéres ». Stéphane Themes : Heritage and history, Know-
Auffret, accompagnateur en montagne. how
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Trek

Departure : Sainte-Anne du Castellet
Arrival : Sainte-Anne du Castellet
Markings: - PR

Du parking, prendre a gauche la D426 pour ensuite traverser la route des Oratoires (CD87) et suivre le «
chemin du Moulin » afin de rejoindre le « chemin de Caday » puis le « chemin de la Font de Mars » pour
arriver a « Font de Mars sud ».

1- Remonter le vallon de Mars en suivant le balisage rouge jusqu’au panneau « four a cade XIXe siecle ».
Un court aller-retour permet d'aller voir le four. Continuer & monter jusqu'au panneau « Four a chaux,
four a poix ».

2- Faire un aller-retour pour voir les fours. Du retour a l'intersection, poursuivre la montée du vallon
toujours en suivant le balisage rouge.

3- Pour les curieux et « aventureux », en prenant ce sentier raide, possibilité de faire le tour de la Roche
Redonne via une sente étroite et broussailleuse puis de passer a son sommet. Itinéraire non balisé et non
pris en compte sur le tracé, compter une demi-heure en plus et revenir sur le chemin balisé pour
continuer la montée jusqu’a « la Croix de Malte est 1 ». Si non, continuer tout droit sur le sentier balisé.

4- Partir a gauche direction « Camp de Penon sud » sur un chemin balisé rouge et bleu. Le suivre pour
aller jusqu'au « Camp de Penon » puis « Camp de Penon sud ».

5- Quitter le balisage rouge et bleu et suivre le rouge pour descendre vers « le vallon de Cannet ouest »
puis « la Capucine nord ». La descente finie, continuer vers le « pont du Cannet nord », « Caday » et enfin
« la Font de Mars sud » puis « nord » pour arriver aux ruines de I'auberge relais de Caday. Suivre la piste
sur 100 m environ pour rejoindre la route au « chemin de Caday » et retrouver le parking par le méme
chemin emprunté a l'aller.

Itinéraire inscrit au Plan Départemental de la Randonnée du Var.
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On your path...
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All useful information

A Advices

En été, le site est fortement soumis au risque incendie. De ce fait, I'accés est réglementé du 19 juin au
20 septembre. Vérifiez les conditions d’accés aux massifs forestiers qui sont actualisées tous les jours
sur le site de la préfecture du Var.

Altimetric profile

Min elevation 154 m
Max elevation 432 m
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Access Advised parking

A 17,3 km de Ceyreste par la D3, la D2 puis la Parking en face des terrains de pétanque
D26, entre Le Brilat et Le Camp. A 6 km du

Beausset par la D559B puis la D26. A 5,7 km de La

Cadiere d’Azur par la D87 puis la D426.

O Information desks

OT Le Castellet

LE CASTELLET

Espace Touristique Gabriel Tambon - 2 rue de la Poste, 83330 Le
Castellet

tourisme@ville-lecastellet.fr
Tel : +33 (0)4 94 32 79 13
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‘Tours et détour s dans les ‘Parcs naturels régionaux
de ‘Provence-Alpes-Cote dAzur

REGION 3
SUD o~
Jor ||| >

naturel

* ﬁ
!": Parc @ Parc @Parc Parc
naturel turel nature|

régional s Baronnies tégional g régional tégional g régional régional
des Alpilles provencales de Camargue du Luberon des Préalpes d'Azur du Queyras dela Sainte-Baume du Verdon

e En aucun cas les auteurs des contenus de ce site ne sauraient étre tenus pour responsables de
problémes ou d'accidents sur les itinéraires cités.
e Cependant, nous comptons sur vous pour signaler toutes contradictions importantes entre cette

fiche et le terrain.
e Pensez également a signaler les éventuels problémes rencontrés pendant votre balade sur http://

sentinelles.sportsdenature.fr (erreur de balisage, panneau défectueux, pollution, conflit d'usages...).
e La vente de cette fiche est autorisée au colt d'impression.
¢ Ne pas jeter dans la nature.

L'outil Geotrek a été financé par I'Union européenne, le Parc national des Ecrins et le Parc national du
Mercantour.

Le projet Chemins des Parcs est financé par la Région Provence-Alpes-Cote-d'Azur et les Parcs naturels
régionaux des Alpilles, de Camargue, du Luberon, du Queyras et du Verdon.

Ce projet partenarial rassemble également le Comité Régional du Tourisme, les agences départementales
de développement touristique, les offices de tourisme et les syndicats d'initiative.

e The authors of this website will in no case be held responsible for problems or accidents on the

routes mentioned.
e We count on you to point out any inconsistency between this content and the field itineraries

e Please report any problems encountered on the routes (route marking problems, defective panels,
pollution, conflict of uses ...) on http://sentinelles.sportsdenature.fr

¢ The sale of this sheet is authorized at the cost of printing

e Please don't litter

The Geotrek tool was funded by the European Union, the Ecrins National Park and the Mercantour
National Park.

The Chemins des Parcs project is funded by the Provence-Alpes-Cote-d'Azur Region and the regional
nature parks of Alpilles, Camargue, Luberon, Queyras and the Verdon.

This project was developed in partnership with the Regional Tourism Committee, the departmental tourist
development agencies, and tourist offices.
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